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A SUNOK, AKIKET
MEG LEHET SIMOGATNI

Mentenek Solymaron stiniket? — Ez volt az elsé kérdéstink, amint

megtudtuk, hogy réluk fogunk irni. Vajon az olvasé tudta,
hogy a stinok tokéletesen ismerik a kornyezetiiket, vagy hogy
laktézérzékenyek? A stinok fément6jét, Grimmné Dévényi
Erikat kértitk meg, hogy meséljen nekiink ezekrol

a kis tiiskegombo6cokrol.

Hogyan kezdidott szamodra a siinmentés?

10 évvel ezel6tt az erdSben talaltak egy 70 grammos picit. Férjem épp a haz el6tt volt, és
megkérdezték tdle, mit csindljanak vele. ,,Vigyétek be Erinek!” Igy kerilt hozzam Tisi.
A stini hata sérilt volt, mar ették a nytvek, az allatorvos 5% esélyt adott neki. Kétéran-
ként folkeltem, etettem, vittem magammal a munkahelyemre, és egy gyonyoriszép nagy
stnlany lett bel6le. Elterjedt a hire, hogy stinket mentek, és ezutan hozzam hoztik az
elarvult, pici, beteg vagy sérilt stiniket.

Hogyan dontid el, hogy mit csindlsz a sinivel?

Ha sériilt, el6szor az allatorvosom nézi meg és ellatja. Az utdkezelését mar én csinalom,
ha cumis koru, 2,5-3 éranként cumiztatom éjjel is, aztan ha mar picit nagyobb, elkezd6dik
a parazitamentesitése.

Sajnos magyar szakirodalom a stinokrél, betegségeiktdl, parazitaikrdl nincs, ezért
megvettem az Osszes fellelheté német szakkonyvet. Ezekbdl rengeteget tanultam. A
stinokben sajnos nagyon sok a parazita — ez embert nem fertéz —, amikt6l meg kell 6ket
szabaditani. A parazitak kimutatasdhoz is mindent beszereztem, tobbek kézt egy nagyon
jo mikroszkoépot és laborfelszereléseket. A kezeléseket viszont természetesen az allator-
vosom irja el6.

Mit csindljunk, ha taldlunk egy sint?

A stin éjszakai allat, tehat ha nappal kéborol, akkor biztosan segitségre szorul. Ha talalsz
nappal egy sunit, ne hagyd ott! Fogd meg egy ronggyal, vagy a saladdal, sapkaddal, majd
tedd egy magas fald dobozba. Vigyazz, mert j6 maszok! Tegyél be neki egy akasztd nél-
kili rongyot vagy t6r6lk6z6t, ami ala el tud bujni.

A stinit a dobozzal be kell vinni a lakasba, ezutan meg kell nézni, hogy meleg-e a hasa.
Tegyél be neki a dobozba egy kézmeleg vizzel t6ltétt palackot. A siin nem ehet addig,
amig nem meleg a hasa, akkor is — az elsé két napban — kétoranként csak egy teaskanallal.
Vigyazni kell, mert 6sszeomolhat a keringése, ha egyszerre sok élelmet kap. Ne adjunk
neki semmilyen bolhairtét, rovarirtét, fajdalomesillapitot, mert kevés gyogyszert toleral.
Megfiirdetni sem szabad, és tejterméket sem chet. Csak melegen kell tartani és a lehetd
leghamarabb elvinni allatorvoshoz vagy hozzam.

Amikor eldszir idekeriilnek a siinik, dltaliban hogyan viselkednek?

Amig betegek, addig cukik. Amint meggydgyulnak, akkor eltavolodnak télem, puffog-
nak, morcosak lesznek, de ez igy van j6l. Nekem nem szeliditenem kell 6ket, hanem egy
életerds, talpraesett, 6nallé életre képes stunt kell nevelnem bel6lik.

Ha meggydgynltak, hova keriilnek?

A szobabdl el6szor kikerulnek a kertbe, a karamba. Ott leszoknak rélam, és onnantdl
kezdve minimalis kontakt van koztiink. A karamban hozzaszoknak a kinti klimahoz, egy
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par hét utan pedig altaliban G6dollén szoktam elengedni Gket az Arbo-parkban, ami
koézel van a lakott teriilethez, de mégis egy Oriasi, bekeritett, biztonsagos z0ld rész:
nincs kézlekedés, nincs kutya, nincs fikaszalas sem.

Megosztandl egy emlékezetes torténetet?

Hérat emelném ki. Héra jszilottként, 13 grammosan jott 2024 nyaran. Cumiztattam
2,5 o6ranként, semmi baj nem volt egészen 3 hetes koraig, amikor furcsa géresok je-
lentkeztek nala, és alig evett, gyenge volt. Akkor két éjszakat a nappaliban a kanapén
toltéttem, 6 a mellkasomon aludt, mert nem mertem egyedul hagyni. Ezutan egy vita-
minbomba hatasara megint elkezdett enni, valamennyit nétt is, de tudtam, hogy valami
nagyon nincs rendben. A géresok visszajottek, az errdl készitett videot elkildtem tébb
allatorvosnak, de nem tudtak diagnosztizalni. Elvittem vérvételre, de mire megérkezett
a lelet, Héra meghalt. Halalat nem tudtam elfogadni, igazabél még most sem. Miatta
kerestem az okokat, vettem meg a kdnyveket, miatta astam bele magam a siindk para-

Milyen veszélyek leselkednek manapsag egy siinre?

A robotflnyiré a modern kor egyik legveszélyesebb stingyilkosa. Ne jarassuk sotétedés
utan, mert a kis sinoket ledaralja, a nagyokat megskalpolja. A kertben hasznalt pat-
kany- vagy csigaméreg is veszElyt jelent rajuk. Legyen a kertink rovarbarat, hagyjunk
a sunéknek avart, hiszen abbdl épit fészket, és a sindk taplalékai, a rovarok is abban
telelnek at. Ne hagyjunk nyitva gédroket, aknakat, a medencébe tegyiink olyan targyat,
amire ha felmaszik, ki tud j6nni.

Néhany dolog, amit érdemes tudni a siin6krdl:

1. A stin Magyarorszagon 6shonos, és 1901 6ta védett allat. Nagyon sok stn lesz bal-
eset aldozata. Az autok, a robotflinyirok, a levélkupac elégetése nagy veszélyt jelent
rajuk nézve.

2. A stin legélesebb érzékszerve az orra, és a hallasa is kitind, ezzel szemben a latasa a
kevésbé jo érzékszervei k6zé tartozik.

3. Régebben altalaban 7-8 évig éltek, most mar csak olyan 3-4 év az atlagéletkoruk.

4. A siin természetes ellenségei féleg a borzok és a rokak.

5. Civilizaciot kévet6 allat, vagyis a lakott teriiletekhez kézeli erd6kben, cserjésekben,
ligetekben él.

6. Ejszaka aktiv.

7.Rovarokkal, kukacokkal taplalkozik, csontit és tejet tilos adni neki, mivel nagyon
érzékeny a laktézra.

8. A stin nagyon jo helyismerettel rendelkezik, és territorialis allat, vagyis ragaszkodik a
tertletéhez. Ha tudjuk, akkor ott engedjiik vissza, ahol talaltuk.

Marosvari Mira, Csaszar Csenge — ifjusagi szerkesztéség,
Gelencsér Zsofia
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A solymari Stinmenedék Alapit-
vanyt Grimmné Dévényi Erika
hozta létre, hogy a 10 éve 6nkéntes
siinment6 munkajanak szervezeti
hatteret adjon. A solymari kertek
egyik leggyakoribb és leghaszno-
sabb lakdja a keleti siin, akikre az
alapitvany fokuszal.

A mentésen és a rehabilitacion ki-
vill az ismeretatadas, a lakossagi
edukacio is fontos része az alapit-
vany tevékenységének.

Az alapitvany munkajat t6bbféle-
képpen is segithetjiik:
1. Adomanyozhatunk a beteg stinok
apolasahoz szitkséges eszkézoket:
40X60 cm-es nedvszivo alatéteket,
120 literes kommunalis hulladékos
zsakokat, Panthenol sprayt, Amino
B Plex vitamincseppet, Reconvales
Tonicum étrendkiegészitét, 1, 2 és 5
ml-es fecskenddket, f6zhets textilid-
kat (t6r6lk6z6, agynemut). Az allate-
ledelek kozil a sindk a Happy Cat
Kitten, a Premiere Kitten szaraz és
nedves tapjat, a Premiere Cat kon-
zervjeit, illetve az Animonda Carny
Cat konzervijeit eszik, de Erika szive-
sen elmondja, mire lenne éppen akkor
legjobban szikségiik. Elérhetéségét
az alapitvany honlapjan talalhatjak.
2. Méhészek jelentkezését is varja az
alapitvany. A nyar elején amugy is
megsemmisitésre kertl6 felesleges
him babokbdl készitett pép a beteg
sinoknek életmentd.
3. Természetesen pénzadomannyal is
segithetjik az alapitvany mikodését.
A pénzadomanyhoz sziikséges utaldsi
adatok:
Név: Sunmenedék Alapitvany
Szamlaszam: 16200137-18570254
Magnet Bank
IBAN: HU81 1620 0137 1857 0254
0000 0000
A Sinmenedék Alapitvany remélhe-
téleg hamarosan szerepel a Magnet
Bank ,,Segit6 bankkartya” program-
jaban is.
Kapcsolat: www.sunmenedek.hu,
facebook.com/sunmenedekalapitvany



Adomanygyujtések
Solymaron

A vilag nagy részén a december az adakozas hénapja — nincs
ez masképp Solymaron sem. Karicsony koézeledtével tobb
szervezet és maganszemély is gy(jtott adomanyokat raszoru-
16k, mélyszegénységben él6k vagy korhazak szamara.

Tihanyi-Kovacs Erika idén harminckettedik éve gytjt
a Szent Janos Koérhaz gyermekosztalyai, valamint tiz éve a
Bethesda Gyermekkorhaz szamara adomanyokat. Idén is si-
keriilt mindkét intézmény kis betegeinek jatékokat, konyveket
eljuttatnia.

Zakarné Varjas Kata alpolgarmester elmondta, hogy a soly-
mari Agapé Gylilekezettel egyiitt az 6nkormanyzat is csatla-
kozott az orszagos szervezési Cipésdoboz-akciéhoz. Ennek
keretein belil december elsé felében a polgarmesteri hivatalba
vartak a szépen becsomagolt cipésdobozokat, amiben lapul-
hatott minden, ami egy gyereknek 6rémet tud okozni: konyv,
rajzeszkoz, édesség, pliss és tarsas, de a szervez6k szerint az
ajandékok leend6 gazdai ugyanigy 6rilnek a csomagba tett
féstnek, fogkrémnek vagy dezodornak is. A solymariak ada-
kozokedvének kdszonhetéen tobb mint 80 csomag érkezett,
amivel az Agapé Gytilekezet tagjai elindultak harom telepiilés
(Ozd, Tiszaroff, Szakes) mélyszegénységben ¢él6 csaladjaihoz,
hogy az 6 kardcsonyukba is csempésszenek egy kis 6r6mét.

Bodo Csaba, a gytlekezet lelkésze elmondta, hogy immar
16 éve rendszeresen gyijtenck adomanyokat. Az Elelmiszer-
bank altal szervezett tartésélelmiszer-gyQjtésben is részt vet-
tek még Gsszel: harom napon keresztiil gydjtotték a solymari
Auchan druhazban a vasarlok altal felajanlott lisztet, tésztat,
lekvart, konzervet, majd a csaladsegit6é intézménnyel egyez-
tetve juttattak el az 6sszegytlt, tobb mint 3 tonna adomanyt a
raszorul6 csaladokhoz.

»ozerencsére itt a faluban évrél évre egyre tobb adomanyt
tudunk 6sszegytjteni. J6 latni, hogy egyre tobb a segit6 szan-
déka ember Solymaron” — mondta el a gyujtések kapcsan
Bodé Csaba.

Hull a pelyhes

December 5-én, péntek este ugyan hoéhullas helyett
csak az es6 szemerkélt, Solymaron mégis igazi innepi
hangulat jarta at az utcakat. T6bb tucat lelkes gyermek
indult atnak, hogy talalkozhasson a Mikulassal, aki idén
is rendhagyé maédon, traktoron érkezett a telepiilésre
hatalmas zsakjaval, mely az OTP Bank Nyrt. timogata-
sanak készonhet6en telt meg.

A mosolygbés, nagy szakalli 6regnek minden apro-
saghoz volt egy kedves szava, és aki énekkel vagy vers-
sel készilt, nem tavozott ures kézzel: csokoladé, alma
és narancs kertlt a markaba. Az esé ellenére a Miku-
las érkezése sok nevetést és tinnepi pillanatot hozott a

solymari utcakra. J6vére is visszavarunk, Mikulas!

Piaci napok

Februarban is varja a solymariakat
a termel6i piac a Templom téren, a
nagyiskola udvaran minden masodik
szombaton.

februar 7. (szombat) februar 21. (szombat)

Hulladékszallitas

februdri idépontok:
* Szelektiv: 4., 18. (szerda)

* Vegyes: 3., 10., 17., 24. (kedd)

* Lakételep vegyes ezen felil: 6., 13., 20., 27. (péntek)

¢ Zoldhulladékot februarban nem szallitanak el.

Solymari Hirmondo



Koszonet Bajzi Irma
fogorvosnak

Ahogy juniusi  sza-
munkban el6re jelez-
tik, dr. Bajzi Irma
fogorvos  2025-ben
befejezte a  prakt-
zalast. A doktorné
1971 6ta rendelt Soly-
maron.  El6szor  a
PEMU-ben dolgozott
tzemorvosként, majd
a tb-finanszirozott la-
kossagi korzetet latta
el gybrgyhegyi ren-
delSjében. A nyugdij-
ba vonulé doktornét
2025 decemberében a
rendel6jében  kereste
fel dr. Zlinszky Péter
polgarmester, hogy Solymar nevében megkdszonje sok év-
tizedes munkajat.
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Most On is hozzajarulhat a hivatalos statisztikakhoz
© Egy atlagos honapban mennyit kolt élelmiszerre?
© Szokott-e online vasarolni?
© Vasarolt mostanaban lakberendezési cikkeket?

A Haztartasi Koltségvetési Felvétel végrehajtasat a Bizottsag (EU)
22019/1700 rendelete irja elé az Eurdpai Unié tagallamai szamara.

Az orszag 685 telepulésérdl 25 034 cimet valasztottunk ki a véletlen
mintavétel szabalyai szerint. A részvételre kivalasztott haztartasok postai
uton, levélben kapnak felkérést az adatszolgaltatasra.

A felmérés 2025. december 18-t6l 2027. januar 10-ig tart.

Miért érdemes részt venni a felmérésben?
A felmérés egészében részt vevok internetes adatszolgaltatas esetén
12 500, 6sszeiroi kozremiikodéssel tortént adatszolgaltatas esetén
pedig 5000 forint értékl vasarlasi utalvanyt kapnak.

A valaszadas onkéntes és anonim

Tovabbi felvilagositast munkanapokon hétf6tél csttortokig 8:00 és 16:00
kozott, pénteken 8:00 és 14:00 kdzott a +36 80 200 766-os telefonszamon
(3-as mellék), illetve a lakinfo@ksh.hu e-mail-cimen adunk.

[E]: =]

E¥td  www.ksh.hu/fogyasztas

Tovabbi informécié:

2026. januar

Az addéemelés ellen tintettek

Tintetést tartottak december 12-én, pénteken kora este a soly-
mari adészabalyok valtozdsai miatt. A solymari lakosok altal
szervezett tiltakozo6 akcidra a Templom téren gytlekeztek, tab-
lakkal, molinékkal felszerelkezve, innen vonultak a Kézséghaza
elé, ahol az addigra kétszazotven f6sre duzzadt tomeg el6tt so-
roltak fel panaszaikat és kdveteléseiket a tintetSk.

A szénokok sorat Pirok Péter mivész, vallalkozé nyitotta
meg, aki felsorolta azokat a kompetenciakat, amiknek hianya-
ol a kbzségvezetés szerinte tanubizonysagot tett, és felszolitott
mindenkit, éljen a demokracia adta jogaval, és juttassa el véle-
ményét valasztott képvisel6jéhez. Ezutan Nagy Eszter vallalko-
z6 vette at a szot, aki a helyi vallalkozokat a k6zség motorjanak
nevezte, és kifogasolta igazsagtalan megsarcolasukat. Kovacs
Sandorné Anna, a polgirmesteri hivatal egykori dolgozoja an-
nak a kifogasanak adott hangot, hogy dtgondolatlanul, kell6
kortltekintés nélkil dontéttek az adok megemelésérdl, és szot
emelt az ellen, hogy az 6nkormanyzat nem kommunikalta az
adéemelés tervét, és nem adott esélyt az ellenérvek elhangza-
sanak. BEzutan Gulyas Istvan képvisel6 sorolta fel kéveteléseit
négy pontban, amelyek k6z6tt az addemelések visszavonasa
mellett a nyilvanossagot biztosité PilisTV muikédésének visz-
szaallitasa is szerepelt.

A felszolalok azzal bucsuztak, hogy a karacsonyi idésza-
kot mindenki békében, tinnepléssel fogja tolteni, de kilatasba
helyezték, hogy januartdl ismét napirenden tartjak a kérdést,
alairast gydjtenek, és szamon fogjak kérni a telepiilés vezet6-
in és valasztott képviselSinken a felel6s gazdalkodast, a kozség
megfontolt és korultekinté vezetését és a helyiek érdekeinek
képviseletét.

Dr. Zlinszky Péter polgarmester a tintetést kéveté napok-
ban a Pilis Televizié kameraja el6tt reagalt a tiltakozo akcid-
ra. ,,Még mindig vannak hidnyossigok a kommunikaciéban —
mondta. — Azt érezziik, nem vilagosak a motivacioink, és nem
tinik hihetének az, amit mondunk, vagyis hogy sziikséges az
adéemelés, az 6nkormanyzat sajat bevételeinek a biztositisa.”
A tavalyi év tanulsaga az volt, tette hozza, hogy az els6é emelés
nem volt elég még a koltségek 10%-o0s lefaragisa mellett sem,
és az allam segitségére nem szamithat a k6zség, sGt csak tovabbi
elvonisok virhatok. Az adok emelése nélkil nem lehet felelds
gazdalkodast folytatni — fogalmazott a polgarmester.

APilisTV
beszamoléja:




Kézmeghallgatas,
kozéppontban a helyi adéok

2025. december 3-an 18 6ratdl tartotta meg a képvisel6-testiilet éves kézmeghallgatasat. Az tlés

aktiv lakossagi részvétel mellett zajlott, és késé este ért véget. A legtobb észrevétel az adokkal

kapcsolatban érkezett, panaszok, illetve felhaborodott hozzaszolasok is elhangzottak.

A testiilet hatarozatképes létszamban, 7 f6-
vel képviseltette magat. Az esemény elsé
orajaban a polgarmester Osszefoglalta a
2025-6s évet, és rovid kitekintést tett az
el6ttiink allé id6szakra. Beszamolojat az 6n-
kormanyzat bevételeinek ismertetésével, va-
lamint a kiadasi oldal elemeinek részletezésé-
vel kezdte, konkrét adatokkal alatimasztva.
Ezek utan az egy héttel korabban elfogadott
adoszabaly-valtozasokat ismertette, kézben
megvalaszolta az ehhez a témahoz el6zete-
sen beérkezett kérdéseket.

A polgdrmester beszamoléja

Ezt kévet6en az 6nkormanyzat altal megva-
lésitott projekteket vette szamba, ugymint a
korforgalom kiépitése, vizelvezetés megol-
dasa az Orgona utcaban, a Solymari varhoz
kapcsolodé munkalatok, esékert- és jarda-
épités, a rendel6 klimatizalasa stb. Beszélt az
intézmények élén tortént vezetSeserék okai-
16l és sikerességérdl, valamint az Gj arculati
kézikényv megalkotasardl és ennek sziiksé-
gességérol. Tobb rendezvény megvaldsitasa
is az 6nkormanyzathoz kapesolodik, melyek
kéziil a SzalamandRUNT, a Mozgas Fjszaka-
jat és a Nemzetkozi Gospel Fesztivalt emelte

6

ki. Besz€lt az elnyert és folyamatban 1évé pa-
lyazatokrdl, illetve olyan kisebb projektekrol,
melyek ugyan alacsony kéltségliek, de a la-
kossagi fogadtatasuk sikeres volt, mint pél-
daul a ,,Puszi és Pa” parkolok kialakitasa, a
pingpongsator Stlete vagy éppen a traktoros
Mikulas.

Az 6nkormanyzat altal elkészittetett ter-
vek kozott vannak mar elnyert timogatas-
sal rendelkez6k, mint példaul a focipalya,
és olyan kész tervek, melyeket egy palyazati
kiirasra azonnal be lehet adni (gyalogatkel6-
hely létesitése az Aldinal), vagy amelyek
hosszabb tavon megvalosithaté elképzelések
(Gj 6voda épitése).

A polgarmester beszamol6ja végén né-
hany tovabbi, frasban érkezett kérdésre
valaszolt, példaul a Major utca forgalma-
nak csillapitasar6l vagy a behajtasi tilalom
ellen6rzésérdl.  Elmondta, hogy tervben
van Solymar egyes részeinek zonasitasa,
ami Gyorgyhegyen mar el is kezd6dott. A
kézmeghallgatasra  érkezett észrevételeket
lakossagi jelzésként fogjak kezelni, és ezeket
targyalni fogjak az illetékes bizottsagok — ta-
jékoztatta a jelenlévSket Zlinszky Péter.

Adéemeléssel kapcsolatos
panaszok

Ezt kovetben kaptak szot a jelenlévok. Az
észrevételek nagy része az adérendeletek
valtozasaval kapcsolatban érkezett. Tobben
kifogasoltak, hogy az ad6emelés a lakossagot
és a kisvallalkozasokat hozza aranytalanul
nehéz helyzetbe. TObb felszolalo azt is kila-
tasba helyezte, hogy a lakéhazaba bejelentett
cégét, amely termel6tevékenységet tulajdon-
képpen nem végez ott, el fogja vinni mas-
hova, mert gy az egész ingatlanra kell adot
fizetni, és nem tud személyi kedvezményt ér-
vényesiteni ra. Ennek a helyzetnek a felolda-
sara konkrét javaslat is érkezett Kercseligeti
Zoltannétol, aki azt javasolta, hogy az ilyen
vallalkozasok ad6zzanak 5 m? utin az tzlet
adozas alapjan, a lakéingatlan t6bbi részére
pedig lakéhazként. A jelen 1évé vallalkozok
felhivtak a figyelmet arra, hogy amennyiben
tomegesen elviszik a cégeket Solymarrol, ak-
kor nemcsak a vart ingatlanadé-bevétel nem
teljestll, hanem a HIPA-ban is jelentkezni
fog a hiany.

A felvetésekre legtobb esetben a polgar-
mester valaszolt, aki kiemelte: az alapvetd
probléma az, hogy az allami normativak
nem emelkednek, az 6nkormanyzat bevé-
teleinek legnagyobb részét bér- és egyéb
mukodési kiadasokra kell forditaniuk, azzal
nem rendelkeznek szabadon. A 2025-6s
évben 10%-os koltségesokkentést hajtottak
végre, de ez hosszu tavon a feladatellatast
veszélyeztetné. Az addébevételek nagyobb
mozgasteret engednének a testiiletnek, hogy
ne csak palyazatokra timaszkodva tudjanak
fejlesztéseket megvalositani, mert az elérheté
palyazatok legtobbszor nem a meglévé igé-
nyekre valaszolnak. Kiemelte, hogy az 6n-
kormanyzat pénzét arra és ugy igyekeznek
kélteni, amire valoban sziikség van.

Dibala-Matray Matiann konkrét példaval
tamasztotta ala a jelenlegi vezetés nehezebb

Solymari Hirmondo



anyagi helyzetét a korabbi
testliletekhez képest: az el-
mult 5 évben a muikoédési
koltségek 50%-kal noéttek,
mig a tamogatas mértéke
mindGsszesen 42%-kal. A
2025-6s évben folytatott
szoros koltségvetés nem
tesz lehet6vé elérelépést, és
hosszua tavon nem is tartha-
t6 fenn.

Ugyanakkor a képviselok
részérél sem volt egyetértés
a felmeril6 kérdésekkel
kapcsolatban. Gulyas Ist-
van és Szente Kalman, akik
mar a korabbi testtletben is
dolgoztak, tobb ponton is a
lakossag véleményével ér-
tettek egyet, mindekézben
nem kétségbe vonva a jelen-
legi testiilet torekvéseit.

Egyéb észrevételek
‘T6bb dologban érkezett po-
zitfv visszajelzés is a testilet
felé, mint példaul a piac, az
esOkert vagy a failtetések
kapcsan, de kritika érte t6b-
bek kozott a buszkozleke-
dés, az uthalézat fejlesztése
vagy elmaradt jardaépités
miatt. Az Onkormanyzati
kommunikacié hidnyossa-
gait tébben hangsulyoztak,
igény fogalmazédott meg
a naprakész és pontos in-
formaciok elérhet6ségére, a
tajékoztatas kiszamithatosa-
gara és a civil egyeztetési le-
het6ségek megvalosulasara.
A polgarmester kiemelte,
hogy az tlés utan a vissza-
jelzéseket a polgarmester(@
solymarhu cimre vatja,
melyre személyesen vala-
szol, vagy delegilja a meg-
keresést az illetékes felé.

Pinkéczi Julianna

A kézmeg-
hallgatas visz-
szanézheté6 a
PilisTV  You-

Tube-csatornajan.
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Decemberi ulés

Solymar  képvisel6-testiiletének

2025. december 10-i rendes iilé-

se meglehetésen rendhagyo volt,

ugyanis a nézéként jelen 1évé la-

kosok szama az egy héttel korabbi
kézmeghallgatason  megjelentek

létszamat is felilmdilta. A nagy

érdeklédés hatterében a heves vi-

takat kivalt6 addrendeletek korrekcidja 4llt, sokan
a helyszinen szerették volna nyomon kovetni a
testlilet dontését. A kézmeghallgatassal ellentétben
azonban a testileti Gléseken nincs lehetGség véle-
mény megfogalmazasara vagy kérdések feltevésére,
ezért a polgarmester tiirelemmel, de hatarozottsag-
gal tartotta mederben az iilést, és senkit sem enge-
dett felszélalni a képvisel6kon kivil. Az tlésena 11
valasztott képvisel6 kézil 10-en voltak jelen, Cser
Anggéla betegség miatt maradt tavol.

Enyhitettek az épitményadé
szabdlyain
A képvisel6-testiileti tilés nyilvanos része valami-
vel t6bb mint 2 o6raig tartott, javat az épitmény-
ad6 korili kérdések tették ki. Dr. Zlinszky Péter
polgarmester el6sz6r megkdszonte a sok vissza-
jelzést az adoszabaly-valtozasokkal kapcsolatban,
és tanulsagként megallapitotta, hogy a jovében
transzparensebb mikodésre, valamint hosszabb
el6készitési és atfutasi id6re van szikség ilyen
léptéki valtoztatasok esetén. Hangsulyozta, hogy
az 6nkormanyzat biztonsigos mikodéséhez, sta-
bil gazdalkodasahoz elengedhetetlen a bevételek
noévelése, melyre hosszd tivon nem megoldas az
ingatlanértékesités. Gulyas Istvan képvisel6 ezzel
szemben az addk visszavonasa mellett érvelt, és
szakértoi bizottsag felkérését javasolta annak meg-
itélésére, hogy a bevételi oldal lett-e alultervezve,
vagy a tervezett kiaddsok vannak a redlisnal maga-
sabban megallapitva. A vita tobb képvisel6 felszo-
lalasaval folytatodott, akik az adéemelés védelmé-
ben vagy ellenében sorakoztattak fel érveket.
Mivel el6zbleg a pénzigyi bizottsag tamogatta
Gulyas Istvan kezdeményezését az épitményadd
modositasainak visszavondsara, igy a polgarmes-
ter szavazasra bocsdjtotta ezt a kérdést. Az épit-
ményadé tavalyi 6sszegének, azaz a 2000 forintos
négyzetméterarnak a megtartasat nem fogadta el a
testiilet (3 igen, 7 nem), ezek utan szavaztak a pol-
garmester altal benyujtott korrekcidkrol, amelyeket
viszont elfogadtak. Az egyik médositas a lakdin-
gatlanba bejelentett gazdasagi tarsasagok esetén
fizetend6 ado6 egységesitése volt: ilyen esetekben
egységesen 5 m* utan 2200 forint fizetendd, a lakas
tobbi részére megtarthatd a kedvezményes ado6zas.
A masik valtoztatas az ad6 szamitdsdban a savos

progresszivitis bevezetése: a dragabb négyzetmé-
terarak csak a 100, illetve 200 m*-es hatar feletti
részre alkalmazandok. Ezeket a valtoztatdsokat 7
igen, 3 nem szavazattal elfogadta a testillet. (Az
épitményado végleges szabalyait a 8-9. oldalon ol-
vashatjak.)

Egyéb napirendek

Egy r6vid szinetet kovetGen napirendre kertilt
a helyi esélyegyenl6ségi program ujraalkotasa, a
Rémai Katolikus Egyhaz kérése a nyari viharban
megrongalédott ravatalozé felgjitasanak  tdmo-
gatasara és az Opus Tigiz Zrt. kérelme kdzcéla
gazelosztoé vezeték vezetékjoganak bejegyzésére,
melyeket mind egyhangulag (10 igen) elfogadott a
testiilet. Az 6nkormanyzat szervezeti és miikédési
szabalyzatanak felilvizsgalata a civil tiamogatasok
megvaltozasa miatt valt sziikségessé, a rendeletet
8 igen, 1 nem és 1 tartézkodas mellett elfogadtak.

Focipdlya, miszaki koordinator

A nyilvanos lés utolsé el6tti napirendi pontja a
mufaves focipalya épitéséhez kapcsolodott. Négy
hatarozatot hozott a testiilet: a polgarmester fel-
hatalmazasarél az tgymenetben val6 eljarasban
(10 igen), 5 elémindsitett tarsasig meghivasarol az
ajanlattételre (10 igen), a biralobizottsag tagjainak
megbizasarol (10 igen), illetve a testillet jovahagyta
az eljaras inditasihoz sziikséges dokumentaciét is
(10 igen).

Végiil az 6nkormanyzat muszaki fékoordina-
tora, Lazti Nordin szerz6désének tjabb egy évvel
valé meghosszabbitasarél dontétt a testilet egy-
hangulag, 10 igen szavazattal, hosszan méltatva az
altala eddig végzett munkat.

Az ulés zart részén szintén egyhangilag (10
igen) tamogattak a képvisel6k a polgarmester fel-
hatalmazasat egy kézmiszolgalom elGszerz6désé-
nek alafrasira. A végleges szolgalmi jog bejegyzés-
hez jabb képvisel6-testiileti dontéste lesz szikség,

PJ

Az Ulés felvétele visszanézhets a PilisTV
YouTube-csatornjan, a meghozott hata-
rozatok és rendeletek pedig megtalalha-
tok a solymar.hu/hatarozatok-rendeletek
oldalon.
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Epitményadé bevalldsa és befizetése

Milyen esetekben kell bevallast
késziteni?

Az épitményadé idei 6sszegét a 2026. ja-
nuar 1-jei allapot szerint kell fizetni. Ezért
akinek a mar korabban bevallott épitmé-
nye(i)nél barmilyen, a helyi ad6zast érinté
valtozas tortént 2025-ben, annak be kell
jelentenie ezt a valtozast. Adatbejelentést
kell tenni, ha valakinek 4j épitmény kertlt
a tulajdonaba, ha valtozott a tulajdonos
vagy a haszonélvezs, ha az ad6 alanya jo-
gosult lesz helyi 6nkormanyzati adéked-
vezményre, illetve ha megszinik jogosult-
saga a kedvezményre.

Akkor is kell bevallast benydjtani, ha az
ad6 alanya maganszemély, és az épitmény-
ben tarsas vallalkozas székhelye, telephe-
lye, fidktelepe van bejegyezve, mert erre az
esetre médosultak az adofizetés szabalyai.

A bevallas médja

A gazdalkodé szervezeteknek és az egyéni
vallalkozoknak kotelezé az elektronikus
tgyintézés, illetve azoknak is, akik let6lt6t-
ték és regisztraltak a DAP alkalmazasba,
illetve azoknak, akik az RNY-ben elekt-
ronikus Ugyintézést valasztottak. Egyéb
maganszemélyek valaszthatjak a papirala-
pu bevallast is, de az ad6hatdsag nekik is
javasolja az elektronikus benyujtast. Ekkor
elektronikus uton, a hivatalos elérhets-
ségiikre kapjak majd meg az adot el6iro
vagy megszinteté hatarozatot, valamint
az egyéb értesitéseket és az addszamla-
egyenleget is.

Az adatbejelentd nyomtatvanyt az
Elektronikus ~ Onkormanyzati ~ Porta-
lon keresztul tolthetik ki, ellenérizhetik
le és nyujthatjdk be legegyszeribben:
ohp-20.asp.lgov.hu, a nyomtatvany neve:
Adatbejelentés az épiilet, épiiletrész utini épit-
meényadordl.

A papiralapu tgyintézéshez a polgar-
mesteri hivatal tgyfélszolgalatain kérhet-
nek nyomtatvanyt.
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Videés kitoltési stmutaté

Az épitményadé tavalyi valtozasakor készilt
egy videds segédlet az adatbe-

jelentéshez. Alapesetben a beje- ¥

, . 9 , el
lentést tovabbra is az ott leirtak %
szerint kell megtenni.

Kitoltés vallalkozéknak

Ha a maginszemély tulajdonaban allo
épitménybe gazdasagi tarsasig van beje-
lentve, akkor az az utan fizetendd 5 m?-r6l
kell adatbejelentést beadni.

Az 5 m*t a,,B” jelt betétlapon kell beje-
lenteni (kereskedelmi egység, iroda, mte-
rem):

1. Adokotelezettség viltozdsdra okot add kirill-
mény és iddpontja: 2. Egyéb, irjuk be: 6nkor-
manyzati kedvezmény valtozasa.

Vltozds iddpontja: 2026. 01. 01.

Hasznos alapteriilet: 5 m*

Az ,,A” jelt betétlapon pedig a 2025-ben
bevallott hasznos alapteriiletbdl le kell
vonni az 5 m*t:

1. Adékditelezettség viltogdsdra okot add koriil-
mény és iddpontja: 2. Egyéb, irjuk be: 6nkor-
manyzati kedvezmény viltozasa.

Vltozds idipontja: 2026. 01. 01.

Hasznos alapteriilet: a mar bevallott alapte-

rillet minusz 5 m?

Kinek kell bevallania az adét?

A bevallasi nyomtatvanyt annak kell be-
nyudjtania, aki az adé alanya, vagyis aki az
adodzas terheit viseli. Ez szokasos eset-
ben az, aki az adott naptari év els6 nap-
jan az épitmény tulajdonosa. Tébb tulaj-
donos esetén a tulajdonosok tulajdoni
hanyadaik ardnyaban adéalanyok. Ha az
épitményt az
bejegyzett vagyoni értéka jog, példaul
haszonélvezeti jog terheli, az annak gya-

ingatlan-nyilvantartasba

korlasara jogosult (vagyis pl. a haszon-
élvezd) az ado alanya.

Mi a bevalldsi hataridé?

A bevallas eredeti hatarideje januar 15., aki
eddig nem készitette el a sziikséges beval-
last, az mihamarabb pétolja.

Felhivjuk a figyelmet arra, hogy tulaj-
donosvaltozas esetén 6nmagaban az in-
gatlan-nyilvantartasban t6rténé valtozas
atvezetése nem elegendd, és nem helyet-
tesiti az adatbejelentést az 6nkormanyzati
hatésagnal. Az adénem un. ,kivetéses”
jellegii vagyoni tipusu helyi adé, igy az ado
alanya az adatbejelentS lap benyujtasaval
jelenti be, véltoztatja, illetve sziinteti meg
az adékotelezettségét.

Akiknél a mar bevallott/bejelentett
adatokban 2025-ben nem tortént semmi-
féle valtozas, azoknak nincs tovabbi teen-

dsjik.
Az adéd befizetése

Az adbhatosag a fizetendd add Gsszegérél
hatarozatot hoz.

Az adbzonak a hatirozat kézhezvé-
telét kovetSen kell az adét megfizetni
a hatarozatban szereplé idépontokban
és Osszegben, altalaban évente két rész-
letben. A 2026. 1. félévre megallapitott
épitményadét 2026. marcius 15-ig, a 11
féléves Osszeget 2026. szeptember 15-ig
kell megfizetni (de legkorabban a hataro-
zat véglegessé valasatol szamitott 15 na-
pon belil). Az épitményadé szamla sza-
ma: 11742245-15390125-02440000.

Az ad6 kivetésérdl szolé hatarozatot
azok is megkapjak, akiknél a tavaly mega-
dott adatok helytalléak, és ezért idén nem
készitenek 4j bevallast. Az adémérték val-
tozasa miatt az idei 6sszegek eltérnek majd
a tavaly fizetend6tdl, ezt az addhatésag
szamolja ki és kildi meg az adéalanyok-
nak. A hatarozatot elsésorban elektroni-
kus uton, a hivatalos elérhetéségekre kuldi
ki az adohatosag.

Az adbhatdsag tajékoztatisa alapjan
készitette: Slyom Agnes

Solymari Hirmondo



Uj épitményadé-szabdlyok

Az adé hatdlya

Az épitményadd a Solymar kozigazgatasi hataran beldl, bel- vagy
kultertleten 4ll6 épitmények utan fizetendd. Az épitményado alapja
az épitmény négyzetméterben szamitott hasznos alapteriilete.

Az adé mértéke
Uzleti céld hasznosftas, illetve nem solymari tulajdonos (vagy ha-
szonélvezd) esetén évente 2200 Ft/m? fizetendd.

Kedvezmények
Lakoéingatlanok esetében, ha a tulajdonos vagy haszonélvezé élet-
vitelszerten €l az ingatlanban, kedvezmények vehetSk igénybe:
Epitményben életvitelszertien tartézkodd személyek utin szemé-
lyenként 15 m? adomentes.

Ha a gyermekét vagy gyermekeit nevel szil6 6zvegy és egye-
dul él, vagy elvilt és egyedul él, akkor gyermekenként 30 m* ado-
mentes. Egy gyermek egy haztartasban vehet6 figyelembe.

A hasznos alapteriilet szetint savos az ad6zés:

* 100 m? alapteriiletig 85%-0s a kedvezmény, 330 Ft/m?/év
fizetendd,

* 2100 m? feletti, de 200 m’>-t nem meghaladé épitményrész
utan 80%-os a kedvezmény, 440 Ft/m?/év fizetends,

* a 200 m? feletti részre 75%-o0s a kedvezmény, 550 Ft/m?/év
fizetendd.

Példa:

Csaladi hag hasgnos alapteriilete 150 ni’, harman laknak benne.
Hasznos alapteriilet: 150 v — (3 f§ X 15 7)) = 105 n/

Fizetends add: (100 n X 330 n7’) + (5 n X 440 Fz) = 35.200 It

Mentesség

Minden 70. életévét betdltott, egyedil él6 solymari lakos teljes
mentességet élvez, ha Solymaron mas beltertleti ingatlanban
nincsen tulajdoni hanyada, és mas épitmény nincs a tulajdonaban
(vagy nem haszonélvezd), és jovedelme nem éri el a mindenkori
legkisebb 6regségi nyugdij tizenkétszeresét.

Vaéllalkozds esetén

Amennyiben az épitményt magancélra hasznaljak, de oda egy
vagy tobb tarsas vallalkozas székhelye, telephelye vagy fidktelepe
van bejegyezve, 5 m? utin kell megfizetni a 2200 forintot. Ezzel
parhuzamosan az 5 m? a lakossagi kedvezmény szerint ad6z6 te-
riletbdl levonhato.

Példa:

Csalddi hazban egy kft. székbelye van bejelentve. A hdz, hasznos alapteriilete
170 i, négyen laknak benne.

Hasznos alapteriilet: 170 n — (4 f§ X 15 #72) = 110 v/

Fizetends ads: (100 v X 330 Ft) + (5 v X 440 Ft) + (5 n’ X 2.200
F1) = 46.200 Fr

A mentességek és kedvezmények akkor vehet6ek figyelembe, ha
az adoalany hitelt érdemlen igazolja, hogy érvényes szennyviz-
csatorna-rakotéssel rendelkezik, és a csatorna hasznalatat szolgal-
tatéi szamlaval igazolja, feltéve, hogy az ingatlan fekvése szerint
van kiépitett csatornahalézat. Ha az ingatlan fekvése szerint nincs
kiépitett csatornahalézat, az ingatlan cimére kiallitott
szamlaval (vagy annak masolataval) kell igazolni a
szennyviz elszallitasat.

A rendelet teljes szOvege itt olvashato:

2026. januar

Automatikus részletfizetés

Kedvezden valtozott az automatikus részletfizetés lehetGsége ma-
ganszemélyek és egyéni vallalkozok szamara. Ezért aki idén szeretne
élni a részletfizetés lehetGségével — akar épitményado, iparizési ado,
poétlék vagy birsig esetén —, az barmikor beadhatja a kérelmet, akar
mar az ad6 esedékessé valasa el6tt.

Az ,,Automatikus fizetési kedvezmény” iranti kérelmet legegysze-
riibben az Elektronikus Onkormanyzati Portalon belépve készithetik
el és adhatjik be. Az Girlap elérhetSsége: https://ohp-20.asplgovhu/
nyitolap, ADOUGY > ALTALANOS ADONYOMTATVANYOK
» AUTOMATIKUS RESZLETFIZETESI KERELEM drlap. Aki
nem kotelezett elektronikus Ugyintézésre, az is valaszthatja ezt az
egyszertibb utat, ha rendelkezik tigyfélkapuval (KUNY tirhely).

A részletfizetést célszerl a fizetési hataridé el6tt kérni.
Részletfizetést évente csak egyszer lehet kérni.

Az automatikus részletfizetésre iranyulé kérelem alapjan folytatott
els6foku eljaras illetékmentes.

Az automatikus részletfizetés elsé részletét a kérelem benyujtasat ko-
vetben, a hatarozatban megjel6lt hatarid6ig kell megfizetni.

Eirdemes azt is tudni, hogy ha az ad6z6 az esedékes aktualis részlet
befizetését nem teljesiti id6ben, a kedvezményre val6 jogosultsagat
elveszti, és a tartozas egy Osszegben esedékessé valik. Ebben az eset-
ben az 6nkormanyzati adohatdsag a tartozas fennmaradé részére az
eredeti esedékesség napjatdl késedelmi pétlékot szamit fel.
Adécsoport

Jelentkezés
szavazatszamlalonak

A 2026-0s orszaggyUlési valasztasokra djra kell valasztani a szavazat-
szamlalo bizottsagok tagjait, mivel a 2022-ben megvalasztott testlile-
tek megbizatasa lejar.

A szavazatszamlal6 bizottsag a valasztopolgarok fiiggetlen, kiza-
rélag a térvénynek alarendelt szerve. Feladata a szavazas lebonyoli-
tasa, a szavazokori eredmények megéllapitdsa, valamint a valasztas
torvényességének biztositasa.

A jelentkezés feltétele a magyar allampolgarsag, a 18. életév betdl-
tése, cselekvoképesség, valamint solymari allandé lakohely vagy tar-
tézkodasi hely (lakcimkartya szerint). A jelentkezének rendelkeznie
kell valasztéjoggal, és nem allhat fenn a valasztasi eljarasi torvényben
meghatarozott 6sszeférhetetlenségi ok.

A szavazatszamlalo bizottsagok tagjait a teleptlési 6nkormanyzat
képviselS-testiilete valasztja meg az orszaggyilési képvisel6k alta-
lanos vélasztasanak kitzését kévetéen, legkésSbb a szavazas napja
el6tti huszadik napon. A valasztott bizottsagi tagok bruttd 80 ezer
forint dfjazasban részestilnek, és a szavazas napjat kéveté munkana-
pon mentesiilnek a munkavégzés aldl.

Ha szeretne részt venni ebben a munkaban, jelentkezzen a
szavazatszamlalo bizottsag valasztott tagjanak januar 31-ig a
solymar.hu-n megtalalhaté jelentkezési lap pontos kitoltésével
az alabbi elérhet6ségeken:

E-mailen: szavazatszamlalo@solymar.hu

Postai uton vagy személyesen: 2083 Solymatr, Jozsef A. u. 1.
Tovabbi informaciok, 6sszeférhetetlenségi szabalyok:

https:/ /www.valasztas.hu/ogy_vbtag
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ALAKULO EGYENSULY

Januar els6 napjaiban beszélgettiink dr. Zlinszky Péter polgarmesterrel az elmalt hetek

tanulsagairdl, adokrol, tizijatékrol, vjévi tervekrol és a hattérben zajlé munkarol.

Nemrég jelent meg a szolidaritasi add pontos
dsszege. Kordbbi informdciok alapjan mondbat-
Juk, hogy nagyjabil a virakozdsoknak megfe-
leld szdmrol van s30.

Igen, forintra pontosan annyi lett, ameny-
nyivel korabban is szamoltunk. Mi ezt mar
novemberben tudtuk, ezért is beszéltink
réla akkor ilyen hangsulyosan. Most, hogy
az Osszeg hivatalosan is megjelent, sokan
visszajeleztek, hogy valoban jelent6s elvo-
nasrél van szo, és megértébbek lettek az
onkormanyzat adérendelettel kapcsolatos
allaspontja irant. Ezt probaltuk korabban
is elmondani, csak akkor talin kevesebb
emberhez jutott el az tizenet.

Az addrendelet novemberi viltogtatisa nagy
vissghangot keltett. Mely pontokon viltoztat-
tak még ntolag?

A legjelentésebb véltoztatds azokat az
épitményeket érintette, ahol gazdasagi tar-
sasag van bejelentve. Eredetileg az volt a
szandékunk, hogy ezekre egy kedvezmé-
nyes, de az eddiginél markansabb ad6kulcs
vonatkozzon. Ez 550 forintos négyzetmé-
terar lett volna, személyi levonasok nélkiil.
Ez azonban etés ellenallast véltott ki, és
tobb vallalkoz6 jelezte, hogy elgondolkod-
na a Solymarrdl valé tavozason, ezért vé-
gl jelent6sen visszavettitk ezt az elemet:
gyakorlatilag egy fix, évi 11 ezer forintos
Osszeg maradt.

Ez mekkora bevételkiesést jelent ag eredeti ter-
vekhez, képest? Miikodiképes lesz igy a kigség
2026-ban?

Valoban, ez az eredetileg tervezetthez
képest bevételkiesés, pontosan latjuk is a
szamokbdl. Ugyanakkor fontos hangsu-
lyozni, hogy ha az allam nem von el Gjabb
forrasokat, akkor ez a dontés nem veszé-
lyezteti az alapfeladataink ellatasat. Az,
hogy itt elengedtiik ezt az Osszeget, nem
jelenti azt, hogy valamelyik intézménytunk
ne tudna miakédni, vagy hogy a jovében
valamelyik feladatunkat ne tudnank ellat-
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ni. Inkabb arrél van szé, hogy csokken
a feladatellatas biztonsaga, és kevesebb
mozgasteriink marad az allamtdl fugget-
len, valéban 6nallé elérelépésekre. Tavaly
példaul a rendel6 klimatizalasahoz lakos-
sagi hozzajarulast kellett kérntink. Lehet,
hogy hasonlé helyzetek idén is el6allnak.
Ugyanakkor fontos visszajelzés volt a
vallalkozok részérél, hogy ha kérink, ott
lesznek, segitenek. Azt érzem, hogy ezzel
a kompromisszummal sikerilt visszatalal-
ni egy korabbi, egyittmikoédébb egyen-
sulyhoz.

A telekaddval kapesolatban is sok panasgt le-
betett hallani. Ezzel kapesolatban lehet sgdmi-
tani feliilvizsgdlatra?

Figyelembe véve a lakossagi visszajelzése-
ket, arra késziliink, hogy a telekadé sza-
balyai tekintetében is bizonyos mérséklést
kezdeményezzink. Ennek részletei kidol-
gozas alatt vannak.

Ev végin 400 telepiilés kapott rendkiviili,
célzott tamogatdst ag alapintézmények fenn-
tartdsdra, fejlesztésére, a lelepiilésiizemeltetési
Jfeladatok ellitisdira vagy fejlesgtésére. Solymar
valamivel tobb mint 6 millid forintot kapott.
Mi az dnkormdnyzat ferve exzel a pénzzel?
Mennyire jelent e ag dss3eg valodi tamogatdast?

Ez nem egészen az, aminek elsére latszik.
Valéjaban a Teruletfejlesztési Alapba ko-
rabban befizetett, a helyi iparGzési ado
névekményébdl szarmazé pénz egy részét
kaptuk vissza, egyedi miniszteri doéntés
alapjan. Tehat nem arrél van sz6, hogy a
minisztériumtdl kiilsé forrast kaptunk vol-
na az alapfeladatokra, hanem a Solymar al-
tal befizetett pénz egy részét kaptuk vissza.
Ha november el6tt jott volna ez a vissza-
utalas, és nem egy minisztériumi tajékoz-
tatélevéllel, hanem egy jogszabaly-médo-
sitassal, hogy ez jarni fog nekiink évrél
évre, akkor azt mondhatnam, hogy kicsit
més a koltségvetés anyagi mozgastere. Igy
viszont olyan pénznek tekintjiik, amit j6l
tesszlik, ha nem mikodésre koltiink, mert

lehet, hogy jovére nem lesz, ezért valami-
lyen fejlesztésre kellene forditani.

Mik az onkormdnyzat tervei a 2026-os évre?
Milyen konkrét fejlesztési tervek, illetve milyen
programok azok, amik bigtosan vagy nagy va-
lszindiséggel megvalisnlnak?

A focipalya-épités biztos: a kézbeszerzést
karacsony el6tt kiirtuk, januarban elbiral-
juk az ajanlatokat, és tavasszal indulhat a
kivitelezés. Még nem kaptuk meg egyéb-
ként a pénzt, de gy tlnik, dolgoznak raj-
ta, hogy mihamarabb megérkezzen.

A masik, amire szamitunk, a Budai
Nagy Antal utca feltjitasa. A tervek sze-
rint januar végén fogjuk meginditani a
feltételes kozbeszerzést. A palyazatot még
nem biraltik el, de a hittéregyeztetésekbbl
azt érzékeljuk, hogy igy vagy ugy érdemes
el6készité lépéseket tenni, mert komoly
esély van arra, hogy lesz ra fedezet. Ez egy
tobb mint 200 millié forintos beruhazas
lenne, és egy egész telepiilésrész kozleke-
dési problémait oldana meg. A megvalésu-
las nyaron lenne lehetséges, az iskolaszi-
net alatt, hogy minél kisebb fennakaddast
okozzon.

A Versenyképes
forrasbol a Szarvas Csardanal a lampas

Jarasok Program

gyalogatkelhely valésulhat majd meg,
akar mar tavasszal. A t6bbi fejlesztésrol
csak feltételes modban tudok beszélni. A
koltségvetés elfogadasakor dontiink arrdl,
hogy példaul a Munkas utcai buszmegallot
idén athelyezzik, vagy még fiokba tessziik
kicsit a tervet. Az Aldinal 1év6 gyalogatke-
16 is ilyen, mert kész a terv, csak az anyagi
lehetéségektdl fiige, hogy most csinaljuk,
vagy késGbb. Illetve van, ami nem fejlesz-
tés, abban az értelemben, hogy nem el6-
relépés, de legalabb nem is hatra. Van egy
elnyert vis major palyazatunk, a Kossuth
Lajos utcai arok végre rendbe lesz téve, de
a Kilviaria utcai is kezd mar szétesni, illet-
ve a Toldi kézben is van egy rossz allapota
vizelvezetd, ezeket helyreallitjuk.

Solymari Hirmondo



Idén is lesznek az 6nkormanyzat szervezé-
sében megrendezendS programok: a bu-
cst, majus elsé hétvégéjén a majalis, junius
12-én a Mozgas Ejszakéja, és majus 9-én
megint lesz SzalamandRUN — ez utébbi
kettére az Aktfv Magyarorszag program-
ban nyertiink palyazati forrast.

A koribbi képiseld-testiileti siléseken beszél-
tek egy fogorvosi rendeld kialakitdsardl, illetve
7lj dvoda épitésérd] is.

A fogorvosi rendelS sajat forrasbol biz-
tosan megvalosul, a jelenlegi fizioterapias
helyiség atalakitasaval. Varhatéan aprilis
kézepe utan indulhat a rendelés. A fizio-
terapiat egyel6re a szakrendel6ben tervez-
zik Gjrainditani.

Az 4j 6voda épitése Gsszetettebb kér-
dés: a régi épilet kivaltisa sok éve napi-
renden van. Jelenleg a meglévé tervek
vizsgalata zajlik, mert ha a tervezett hat
csoport helyett kevesebbel indulnank, az
realisabbnak tinik, arra talan elébb tu-
dunk palyazni. Mindenesetre ez nem révid
tava projekt. Most a Kék Ovodara bead-
tunk egy energetikai felujitasi palyazatot.
Ha nyertnk, akkor az az idén val6sul meg,
A cél a rezsikoltségek csokkentése, és ami
talan a legjobban érzékelhet6 hozzaadott
értéke lenne, hogy klimat telepitenénk az
épuletbe.

A kigosséget érintd kérdések Roziil sokakat
Joglalkoztatott a tizijdték szabalyozdsa. Mi
ag elsd tapasztalat? Bevilt az 7ij rendszer?

Vegyesek a tapasztalatok. Sokan valéban
a kijelolt helyre mentek, ami szerintem
el6relépés. Ugyanakkor azok, akik a ko-
zelében élnek, nyilvan nem Ortltek ennek.
Volt, aki felhivott szilveszterkor, hogy
nagyon koszoni, hogy idekuldtik az sz-
szes thzijatékozot, mert 6 otthon van a
kutyajaval. Ahol ezt a helyet kijel6ltik, ott
is élnek emberek, és bar a teleptilés szélén
van, ennek ellenére nekik ez extran rossz
volt a korabbi évekhez képest. Ugyanak-
kor abban az értelemben viszont célt ért
a szabaly, hogy tényleg sokan ott durrog-
tattak el a tGzijatékokat. Sok pozitiv visz-
szajelzés érkezett thzijatékozok részérdl is,
hogy milyen j6, hogy ott a masét is lattak,
és a nem-tlzijatékozok részérdl is, akik
olyan tertleten laknak, ahol igy kevesebb
volt a tzijaték. Az biztos, hogy ez mindig
problémas lesz, nagyon nehéz tetten érni
azokat, akik a faluban mindenttt 16voldoz-
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nek. Az 4j rendelet
legnagyobb értékét
abban latom, hogy
van egy egyértelmd
jogi keret és egy
megoldas, ami felé
lehet az embereket
terelni.

Visszatérd  probléma
a telepiilésen, és idén
télen is tobb csitorés
volt. Milyen lehetdsé-
gei vannak ag onkor-
manyzatnak a helyzet
Jjavitdsira?  Virbato
eldrelépés ezen a téren?

A vizhalézat a
DMRV
folyamatos velik az

tulajdona,

egyeztetés, de mi-

vel forrashianyosak,

teljes szakaszok cse-

réje nagyon nehéz-

kesen megy. Példaul

azt tervezi a Ko6zut, hogy a Shell-kuat és a
Munkas utcai buszmegallé kozott feldjitja
a féut burkolatat, de a feldjitas el6feltétele,
hogy a DMRV kicserélje a csérendszert
ezen a szakaszon. Tobbek ko6zott azon
dolgozunk, hogy a DMRYV éves fejlesztési
tervében legyen benne ennek a szakasznak
a kivaltasa, hogy megval6sulhasson a bur-
kolatfeldjitas.

Szintén visszatérd téma a bicikliit kiépitésének
kérdése. Van érdemi eldrehaladas exzel Rapeso-
latban?

AL kertilettel és a Budapest Kézuttal volt
egy koz6s egyeztetésiink, mindenki szeret-
né a kerékparut megépitését. A tervek sze-
rint a nyomvonal nem az erdében haladna,
hanem a Shell-kuttél a budapesti Szarvas-
hegy megall6ig, az aszfaltut mellett, majd
kis utcikon keresztil. Ehhez a budapesti
HESZ-t kell elfogadni, mely elvi szinten
r6gziti a nyomvonalat. Ezt a szakhatésa-
goknak el6tte meg kell vizsgalniuk. Ha
a szakhatésagok nem emelnek kifogast,
akkor ezzel egyfajta el6zetes jovahagyast
tudunk szerezni. Ha ez a jogi feltétel meg-
lesz, akkor el lehet gondolkodni a tervezés
finanszirozasan és a t6bbi teendén.

Végiil, amiben mindenki érintett: a téli ho-
helyzet. Hogyan értékeli a telepiilésiizemeltetés
munkdjat?

En alapvetéen az elégedettek kozé tarto-
zom, a f6- és gyUjtéutak jarhatéak voltak.
J6 par utcaba bementem, amirdl azt {rtak
a lakok, hogy gyalog életveszélyes, autdval
meg jathatatlan, és végig lehetett rajta Ggy
menni, hogy még szembdl j6v6 autdt is el-
engedtem. Egyre kevesebb a rutin a héban
val6 vezetéshez, és sokan ezért is timaszt-
jak ezt az elvarast, hogy az utca kapuig
legyen elkotorva, mert egyébként félnek
héban vezetni.

A 6 elv az volt, hogy a gyijtSutak
jarhatok legyenek, és a meredek utcak
els6bbséget élvezzenek, illetve a tomeg-
kozlekedés akadalytalan legyen. Voltak
nehézségek és technikai hibak, de gyorsan
reagaltunk. Az egyik hékotré példaul két-
szer is elromlott, ami j6l mutatja a hokot-
réink allapotat. Neheziti a képvisel6k dol-
gat, hogy amikor koltségvetést alkotunk
februarban, és mar vége van a szezonnak,
nagyon nehéz azt mondani, hogy ebben
az évben szanjunk egy nagyobb Gsszeget
a hokotro6 feldjitasara. Ami viszont még-
is a pozitlv iranyba billenti az 6sszképet,
az az, hogy ilyenkor Solymar kézossége
megmutatja a szebbik arcat. Az emberek
segitik egymast, lapatolnak, figyelnek a
szomszédra. Ez szamomra az egész hely-
zet legpozitivabb tanulsaga.

Pinkdéczi Julianna
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A j6 Ugy érdekében

cselekedni

Az 6nkormanyzati képvisel6ket bemutaté interjisorozat

részeként Biener Hajnalkaval, a TESO képviselGijével

beszélgettiink rendszerszemléletrdl, felel6s gazdalkodasrol,

valamint a folyamatos tanulas fontossagarol.

Eltelt tmmar tobb mint egy év a vilasztdsok dta.
Erre szamitott, amikor villalkozott a képviseldi
mnkdra?

Azt tudtam, hogy sok munka és Osszetett
feladat var rank, ezzel nem ért meglepetés. A
munkam soran hozzaszoktam ahhoz, hogy
Osszetett rendszerekben kell gondolkodni,
ahol egy dontésnek sok kévetkezménye van.
Természetesen voltak és vannak helyzetek,
amikor érzem, hogy ez nagyon mas tetep,
nyilvan nem egyszer( a feladat.

Magdnemberként mi a munkdja?

IT tertileten dolgozom egy pénziigyi szerve-
zetnél rendszerszervezSként, ahol szoftve-
reket tervezek, folyamatokat teszek atlatha-
tobba, hogy masok munkajat hatékonyabba
tegyem. Szerintem ez a komplex latdsmod
tobb tertleten alkalmazhat6 az 6nkormany-
zati munkdban is.

Hogyan?

A képvisel6i munka sok egyeztetést és el6-
készité munkat jelent, ami nem mindig latva-
nyos. I'T-s hattérrel szamomra természetes,
hogy a hangsily a folyamatok atgondola-
san és a kovetkezmények mérlegelésén van.
Ezek nélkul nem lehet felel6s dontést hozni.

A képriseldi munka sordn miben tapasztalt midst
az, elozetes elvdrdsaihoz, képest?

Ami talan nehezebbnek bizonyult, az a don-
tések sulya és az a tempo, amiben sok, egy-
massal 6sszefliggd kérdésben kell egyszerre
elérelépni. Bzt hidba tudja az ember elSre, az
értheti csak meg igazan, aki abban a székben
ul. Bz egy folyamatos tanulas.

Megismerik ag utcin? Kap megkereséseket a lakos-
sagtol?

Oszintén sz6lva, nem figyelem ezt. El6for-
dul, hogy megszolitanak, és természetesen
kapok megkereséseket. Van, hogy egészen
konkrét tgyekkel kapcsolatban, példaul
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hogy kellene egy tiikor a Kossuth és a Sz616-
kert utca keresztez6désébe, vagy csak kérdé-
sekkel, észrevételekkel keresnek meg.

Bizottsagokban nem villalt tagsigot. Mely témak
vagy g yek érdefelife fkiemelten?

Informatikai teriiletrél érkezve mindig azt
nézem, hol lehet rendszerszinten javitani
a mukodésen. Nem kifejezetten témakra,
tgyekre fokuszalok, inkabb arra, hogy mi
mikodik nehézkesebben és miért. A vissza-
jelzések alapjan erre nagy sziikség is van. So-
kan gondolkodnak csak tigyek szintjén — pél-
daul hogy legyen minden leaszfaltozva. Am
hogy annak milyen hatasa, kovetkezményei
vannak az dnkormanyzati mikoédés komple-
xitdsaban, ezt mindig tavolabbrol is meg kell
vizsgalni. Néha jobban lat az, aki hatrébb 1ép
egyet és a rendszert szemléli.

Hadd kérdezzem az; onkormdnyzat munkdjinak
értékelésérdl is. Sikeresnek itéli azg, elsd éver?

Sikernek szamit minden kézzelfoghat6 el6-
relépés, mint példaul a korforgalom megépi-
tése, az aktiv palyazati munka vagy a sok ko-
z6sségi megmozdulas. Sikernek tartom azt
is, hogy sok ember a j6t, a pozitivat jelzi visz-
sza. Am még nagyon az elején jarunk, egy év
utan inkabb az irany latszik. Annak viszont
orulok, hogy megvannak a célok, amelyek,
ugy hisszik, egész Solymar élhet6ségét szol-
galjak. Ezek felé kovetkezetesen 1épdeliink,
még ha rajtunk kiviil allé6 okok miatt nehéz
dontésekre kényszerilunk is.

Szeretne kritikdt megfogalmazni barmirdl az; on-
kormdnyzat miikidésével kapesolatban?

A visszajelzéseket komolyan vesszik, és
jogosnak tartom azt az észrevételt, hogy a
kommunikacién van mit javitani. Sok mun-
ka zajlik a hattérben, ami nem mindig id6ben
vagy érthetéen jut el a lakossaghoz. Ezen a
tertileten folyamatosan keressiik a j6 megol-
dast.

Van-e olyasmi, amit most mdr misképp csindlna?

Szeretek tanulni, erre mindig nyitott vagyok.
Minden id6szakbél mindig lehet tanulni,
és azt gondolom, a frakci6é tobbsége igy 4ll
hozza. De megint csak azt tudom monda-
ni, hogy ez egy szévevényes hal6, nem lehet
kiemelni egy dontést a tbbire gyakorolt
hatasa nélkil. Pontosabban nem hatékony,
maximum hangulatkeltéste jo.

Miket ldt a legfontosabb megoldands feladatoknak
Sobymaron?

Az egyik legfontosabb feladat a felel6s gaz-
dalkodds. Az allami elvonasoktdl fiiggetle-
nil is fontos, hogy a koltségvetés ne legyen
tdlfeszitve, és hosszu tavon is fenntarthatd
maradjon. Ez azt is jelenti példaul, hogy ne
finanszirozzon az oOnkormanyzat egyszeri
bevétel terhére allando, mikodési koltséget.
Emellett kiemelt feladatként latom az intéz-
ményeink allapotanak javitasat — az évoda,
az iskola (még ha nem is az 6nkormanyzat
a fenntartd), az orvosi rendel6, a mivel6dési
haz mind olyan helyek, amelyek a minden-
napi élet szinterei, megérdemlik a folyamatos
odafigyelést. Nem utolsésorban a k6zsség
épitése is kulcskérdés.

A ciklus végén, utdlag visszatekintve mikor lenne
elégedert?

Akkor lennék elégedett, ha latszana, hogy
jo iranyba haladtunk, még akkor is, ha nem
minden feladattal értink a végére. Addig
pedig az a fontos, hogy tgy dolgozzunk to-
vabb, hogy este, amikor belenéztink a titkor-
be, azt mondhassuk: ma is tisztességesen, a
jo Ugy érdekében cselekedtiink.

Sélyom Agnes

Solymari Hirmondo



REJTVENY KEPREGENY

Mi a ko6z6s az alabbi szavakban?

ORSI, ANNA, PAP, SELYEM, ING,
RIAN, LIK, KARD, MEN,
FEHERBOR, POR, ROM,

SZEG, BER, CSEND,

EJ, KAKUKK

Segitségképpen annyit elarulunk,
hogy a szavakat ki kell egésziteni, igy
csupa ... nevét kapjuk. A megfejtéshez
elég annyit bektildeni, hogy mi keril a ...
helyére.

A megfejtéseket a szerkesztoseg@soly-
marihirmondo.hu e-mail-cimre  varjuk
2026. februar 5-éig! A helyes megfejtSk
kozott egy Solymar-logés kék tornazsa-
kot sorsolunk ki.

Decemberi rejtvényiinkre 13 helyes meg-
fejtés érkezett hatarid6ig, a csaladfa dbraja

igy néz ki kitoltve:
| EMMA LBERNAT| [ ADEL KHENRIK| [ MARI HGUSZTAV|
ALNOLD o
PETER

A megfejték kozil sorsolas dontdtt a
nyertestSl: gratulalunk SzGll6si Rékanak,
nyereményét atveheti a szerkesztéségben,
el6re egyeztetett idépontban.

Az ifjosagi szerkesztdség
munkatdrsai:
Kovacs Galina - képregény,
Csaszar Csenge,
John Hedvig,
Marosvari Mira,

Solti Gilvad - gjsagirok

2026. januar 13
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Technofetisiszta szakacskonyvek,
gyerekversek és szivbe markolé noi
sorsok

Szabé T. Anna és Dragoman
Gyérgy irodalmi estje a
solymdri mivel6dési hazban

Akinél az irodalom szeretete kicsit to-
vabb terjed a kotelez6 olvasmanyok
és a tobbsoros fészbuk-bejegyzések
vilaganal, az biztosan talalkozott a mai
magyar irodalmi élet leghiresebb ha-
zasparjanak nevével. Szabé T. Anna és
Dragoman Gyoérgy Marosvasarhelyen
ismerkedett Ossze tinédzserkoriban, és
azota is egy part alkotva gazdagitjak re-
gényeikkel, novellaskoteteikkel, verse-
ikkel, s6t szakacskonyveikkel a kortars
magyar irodalmat.

A Buda6rson €16 hazaspar irodalmi
jelenléte megkerilhetetlen: feléleli szin-
te a teljes mdfaji-formai palettat. Dra-
goman Gyorgy elsésorban a Fehér kirily
és a Mdglya cimt regényeir6l, valamint az Orosglankdrus és a Rendszgerijra novellaskotetei
altal valt ismertté, amelyekben a nyolcvanas-kilencvenes évek Erdélyének bor ala furé-
dé tiskeként hordozott vilagat ugyanolyan hitelesen tudja bemutatni, mint azon j6v6
fikciéit, amelyr6l az olvasé nem tudja eldonteni, hogy utdpia vagy disztopia.

Az utébbi években megjelent két szakacskonyve, a Foxdskinyy és az Adjuk meg a
mddjar pedig a ,,hasznos irodalom” egyik legesillogdbb példaja: azok a receptek gy
vannak megirva, hogy aki elolvassa, egybd6l meg is akarja Sket f6zni. Emellett olyan
ikonikus parédianovelldk is szinesitik a kényvet, mint példaul a t6kéletes hagymava-
gasrol vagy a tokéletes lagytojasrol szolo6 oldalak — ezektdl a kis irasoktdl mindenesetre
tokéletesnek érzédnek Dragoman kényvei. Miutan elolvastuk, mas szemmel néziink
vaslabosunkra, és talan egy technofetisiszta krumplipiré elkészitésére is kedviink
szottyan.

Szab6 T. Annit is jol ismeri minden korosztaly: zsenialis gyerekverseit, mondokait
sok kisgyerekes szul6 tudja fejbol, az idésebbek pedig a N6k Lapja hasabjain megje-
lené cikkeit vagy kilén kotetként megjelené verseit, novellait olvashattak. Anna frasai
ugy utnek nagyot, hogy nem fajnak, inkdbb megszédul télik az ember. Mint amikor
egy panellakas apré furdGszobéjaba 1ép a sziil6, kézvetlentl azutin, miutan a buliba
készil6 kamaszgyereke kilibegett onnan: a témény parfimszag egyszerre bodit el,
mamortit és fojtogat. Az frasoknak is ilyen erds a jelenléte: napokig, hetekig visszhang-
zik az ember fejében egy-egy Szabé T. Anna-mondat. Erés, tomor kifejezései a japan
haikuk vilagat idézik — a Senki madara cimi kisregényben pedig nemcsak megidézi,
hanem be is vonja a japan kultarat a tanyasi parasztvilag mellé.

A magyar kultira napja alkalmabol rendezett solymari ir6-olvasé talalkozé elsGsor-
ban Anna nemrég megjelent, Erdsebh ndlam cimi kotetére fokuszal, amelynek novellai
ugy festik le az életet, hogy a szavak hajszalvékony ecsetvonasainak mesteri hasznalata
mellett ott latjuk a dith feketeségét, a szenvedély vorosét, a kétségbeesés vattasziirké-
jét, de a dert azurkékje és a napsiités csillogé aranya is rajta van a képen.

Firdemes tehat ellitogatni az estre, hiszen mind Anna, mind Gyorgy mivei kozil
barmelyik vers vagy proza szoba kertilhet. A janudr 24-én 17 6rakor kezd6dé ese-
ményre a belépés ingyenes.

Gelencsér Zsofia
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Egy nap gondok
nélkol

Farsangi kavalkad
februarban

Februar 14-én az Apaczai Csere
Janos Miivelédési Haz egy fer-
geteges farsangi kavalkaddal tin-
nepli a farsangot és a tél végét.
Mert a farsangot nem véletleniil
talaltak ki a régi korok emberei:
6k tudtak csak igazan, milyen joé
egy kicsit kiszakadni a monoton
hétkéznapokbol, egy bohoékas,
6rokké boldog alarc mogé bujni
és egyiitt varni a reményt hozé
tavaszt.

Idén Solymaron is egy egész napos
programsorozat segitségével hagy-
hatjuk hatra a gondokat, és adhat-
juk at magunkat az 6nfeledt szora-
kozasnak.

Délel6tt 10 6rakor  kezd6dik
egy kreativ foglalkozas a frissen
megnyilt Firka hazban. A szines
alapanyagokbodl barki elkészitheti a
sajat valodi vagy hamis arcat, ami
mogé farsangkor a fasult, kidbran-
dult embert rejtheti. A legkisebbek
pedig kiélhetik a kreativitisukat és
képzelGerejiiket, hogy beletehessék
a maszkba magukat, a vilagukat,
és mindent, amit igazan fontosnak
éreznek.

11-kor a gyerekek, de akar az
id6sebbek szérakoztatasira a Hold-
dalanap Zenckar el6adja kacagtaté
mesekoncertjét, a Kacor kiralyt.
A cimszereplé bemutatja legendas
étvagyat és még sok fontos kiralyi
képességét, mosolyt csalva ezzel a
legkomorabb arcokra is.

Délutan 5-kor Babos Zsili Berta-
lan A kiraly, a bolond, a tekergd
cim@ kiallitisinak megnyit6javal
folytatodik a programsorozat. A
fest6- és vizualis mivész jatékokbol
és épit6kockakbol készilt maszkja-
it, fabol késziilt szobrait és abszt-
rakt figurdit mutatja be. A furcsa
arcok, rejtélyes dbrak megidézik a
farsang titokzatossagat: senki sem
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tudja, ki a masik, csak azt,
hogy kinek akar latszani.
Babos Zsili Bertalan nem-
zetkozileg elismert kép-
z6mUvész, tobbek kozott
a Szatyor bar és a Csendes
Létterem arculatanak ter-
vezbje, munkai szamos
kiallitison szerepeltek. A
megnyitét Pagonyi And-
ras zongoramuvész teszi
unnepélyesebbé egy kis
batrzenével.

A nap utols6 program-
ja az este 7-kor kezd6d6
farsangi bal. Itt az egész
nap a gyerekikre vigyazo
szul6k vagy az eddig dol-
goz6 felnbttek is megln-
nepelhetik a farsangot az
EnterTrain Party Band se-
gitségével, akik lendiletes
swinggel és vérpezsdité
tanczenével gondoskod-
nak a folyamatos tancrol
és a j6 hangulatrél. Fir-
demes jelmezben jonni,
mert a kosztimben érke-
z6ket tombolaval és izgal-
mas nyereményekkel ju-
talmazzak. Jegyek az esti
rendezvényre 6000 forin-
tos aron az apaczai.com
oldalon vasarolhatok. A
belépS ara tartalmaz egy
pohar pezsg6t és farsangi
fankot is. Az ¢jfélig tartd
¢él6 muzsikat kovetben éj-
jel kett6ig még D] szolgal-
tatja a zenét.

Az emberek farsang-
kor felvesznek egy neveté
alarcot. Aztan van, aki le-
veszi, és folytatja az életét
ott, ahol abbahagyta, de
van, aki a maszkban ma-
gara ismer, és 6rokké vele
marad a farsang filozofia-
ja: az 6rém és a felszaba-
dult egytittlét.

John Hedvig — ifjusagi
szerkesztOség

UJ EV, UJ TERVEK

Inspiral6 otletek, a tervezés elmélete és gyakorlata egy pszicholégus,

egy pedagogus és egy 6nkormanyzati pénziigyes szemével

Az év eleje fordulopont. Bezarul egy kapu, és
egy uj nyilik meg el6ttiink. Ilyenkor terveket
készitiink, célokat fogalmazunk meg, de az is
lehet, hogy csak hagyjuk, hogy az események
alakitsak az utunkat.

A tervezés azonban nemcsak a maganélet-
ben, hanem a munkiban és a kozOsségek
mikoédésében is fontos szerepet jatszik. Eb-
ben a témaban készitettem harom interjut: dr.
Logemann Zsoéfia klinikai és egészségpszicho-
légussal arrdl beszélgettem, j6 dolog-e tervez-
ni, miben segit és miért. Marosvaryné Janky
Lelle, a Fészek Waldotf Iskola torténelem és
német szakos tanara gyakotl6 tervezd, 6t a szo-
kdsairdl és a praktikdkrol kérdeztem. Mihalyi
Adrienn képvisel, az 6nkormanyzat pénzigyi
bizottsaganak elndke pedig arrél mesélt, ho-
gyan tervezik a k6zség pénziigyeit.

Dr. Logemann Zséfia klinikai és
egészségpszicholégus
Miért jo tervezni?
A tervezés tulajdon-
képpen kapaszkodot
ad a mindennapok-

ban. Amikor
gondolkodunk,  az

el6re

agyunk megnyugszik,

mert nem kell allan-

ddan bizonytalansag-
ban mikdédnie. Pszicholdgiai kutatasok szerint
az elGre tervezés csokkenti a stresszt, noveli a
biztonsagérzetet, és segit abban, hogy ne csak
reagaljunk az eseményekre, hanem mi magunk
is alakitsuk az életiinket.

Milyen hatdssal van azg emberre, ha eldre
terve?

Az elbre tervezés noveli a kontrollér-
zést, ami az egyik legerésebb védéfak-
tor a szorongassal szemben. Az ember
kevésbé érzi magat kiszolgaltatottnak,
és nagyobb eséllyel tapasztalja meg,
hogy halad az életében. Nem att6l le-
sziink nyugodtabbak, hogy minden si-
keril, hanem attdl, hogy van iranyunk
és kapaszkodonk.

Miért bukik el a legtobb djévi fogadalom mar jann-
darban?

Azért, mert az ujévi fogadalmak gyakran érzel-
mi lendiletbdl sziletnek. Ilyenkor nagy valto-
zasokat akarunk révid idé6 alatt, mikézben az
agyunk alapvet6en a megszokasra és az ener-
giatakarékossagra van bedllitva. Amikor a kez-
deti lelkesedés elmulik, a fogadalmak mogott
nem marad valddi, fenntarthato rendszer.

Mit tandcsolna azoknak, akik most, ag év elején
szeretnének tudatosabban tervexni?

FErdemes nemcsak el6re, hanem visszafelé is
nézni. Megkérdezni magunktdl: mi farasztott
el az elmdlt évben, és mi adott er6t? A j6 terv
nem arrdl sz6l, hogy mit kellene csinalnom,
hanem arrdl, hogy mire van most valéban
szitkségem ahhoz, hogy kiegyensilyozottab-
ban éljek.

Milyen lépésekbdl dll egy jol felépitett éves terv?

Egy jo éves terv mindig az 6nismerettel kezd6-
dik. Ezt kéveti néhany f6 irany kijel6lése — pél-
daul egészség, munka, kapcsolatok. Ezeket ér-
demes kisebb, kézzelfoghat6 1épésekre bontani,
havi vagy heti szinten. Fontos része a tervezésnek
az is, hogy hagyjunk benne mozgasteret, mert az
élet ritkan alakul pontosan a tervek szerint.

M segit abban, hogy ne csak elkezdjiik, hanem végig
is csindljnk a terveket?

A kitartas nem elsésorban akarateré kérdése.
Sokkal inkabb azon mulik, hogy a cél meny-
nyire illeszkedik a mindennapjainkhoz. Ha egy
terv tal nagy eréfeszitést igényel, az agyunk

Solymari Hirmondo



el6bb-utébb ellenall. A rendszeresség, az
apro6 sikerélmények és a kiszamithatd rutin
sokkal tobbet szamitanak, mint az, hogy
mindig motivaltak legytink.

Mit tegyiink, ha mégis mdir februdrra eltériink
ag eredeti terveinktol?

El6szor is: ez teljesen természetes. A terv
nem koébe vésett szabaly, hanem iranytd.
Ha eltértink téle, az nem kudarc, hanem
visszajelzés arrol, hogy valami tul sok volt,
vagy nem illeszkedett az élethelyzetink-
héz. Ilyenkor érdemes ujratervezni, kisebb
lépésekben gondolkodni, és elengedni az
6nvadat.

Marosvaryné Janky Lelle
torténelem és német szakos
tanar

Hogyan  fogsz
bele a tervezésbe?
Ha t6bb feladat
van  elGttem,
el8sz6r mindig
listat frok a te-
enddSkrdl, utina
azokat fontos-
sagi sorrendbe teszem. Egy adott feladat-
nal el6szér meghatarozom, mi a cél. Ha
olyan dologrdl van sz6, ami mar eddig is
zajlott, akkor visszatekintek arra, mi tor-
tént eddig, hol tartok most, min akarok
valtoztatni, mit akarok ugyanigy csinalni,
mint eddig.

Milyen lépésekbdl dll egy jol felépitett éves terv?

Miutan latom a kiindulépontot és a célt,
el6szor az alapveté mérfoldkoveket érde-
mes meghatarozni. Egy éves tervezésnél
ezek lehetnek havi célok, dllomasok. Ha
egy hosszabb, példaul éves folyamatrol van
sz0, akkor csak az elsé idGszakra érdemes
részletesebb tervet késziteni. Itt is fontos
priorizalni, hogy mi az, amit mindenkép-
pen meg akarok csinalni, és mi az, ami
elhagyhat6. A részletes tervezésnél mellé
kell rendelni azt is, hogyan val6sitom meg,
milyen eszkoézokre, kiknek a segitségére
van szitkségem — és persze hataridGket.

Hogyan tudod betartatni magaddal a hatéridi-
ket?

Talan adottsag is, hogy j6 az id6érzékem,
és tudom, mikor kell elkezdenem valamit
ahhoz, hogy kész legyek hataridére. Uta-
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lok késni. A tervezés része az idébeosztas
is, és ha biztosra akar menni az ember, ak-
kor bele kell tervezni a varatlan akadalyo-
z6 tényezbket is. Mindig sokkal t6bb id6t
tervezek a dolgokra, mint amennyi id6 az
elvégzéstikhéz valojaban sziikséges. Nem
szeretek idényomasban dolgozni, ezért al-
talaban joval a hataridé el6tt kész vagyok.
Van idedlis idépont vagy mddszer ag évindito
tervezésre?

A személyes tervezésre nagyon alkalmas
a téli Unnepek id6szaka karacsonytdl viz-
keresztig, Szamomra fontos, hogy ilyenkor
el6szor visszafelé nézek, milyen volt az
elmdlt év, mit sikeriilt megcsinalnom, mit
nem. Megfogalmazom, miben akarok vél-
tozni. Jarok egy csoportba kb. 10 éve, ahol
ezeket a vissza és el6re tekintéseket meg is
osztjuk egymassal, beszélgetiink réla. Sok-
szor masok visszajelzése segit meglatnom
olyan dolgokat, amiket magamtél nem
vettem észre.

Mihalyi Adrienn
énkormanyzati képviseld, a
pénziigyi bizottsag elnoke
Hogyan  tervegik

ag évet az onkor-

mdnyzatnal?

A koltségvetés

cgy
hosszi és bo-

tervezése
nyolult  folya-

mat. Az 6nkor-

manyzatnak t6bb intézménye (6vodak,
béleséde, mivel6dési haz, Eziistkor, pol-
garmesteri hivatal) és egy telepiilésiize-
meltetésért felel6s kft.-je van, amelyek
6nallé koltségvetéssel rendelkeznek. Az
onkormanyzat koltségvetése a sajat ki-
adasain és bevételein tul tartalmazza az
elébbiek koltségvetéseit is. A német nem-
zetiségi 6nkormanyzat teljesen kilénallé
koltségvetést készit, amely tartalmazza
a sajat intézménye, a nemzetiségi évoda
koltségvetését is.

Az intézmények vezetdi elkészitik a
kovetkez6 évi tervet (koncepcidt) a var-
hatd, illetve sziikséges feladatokkal, val-
tozasokkal, fejlesztési igényekkel. Ezek a
tervek Osszefutnak a polgarmesteri hivatal
pénziigyi irodajan. Ezekbdl a tervekbdl
koncepcio készil az 6nkormanyzat részé-
re, melyet a polgirmester a pénziigyi bi-

zottsag, valamint a képviselS-testiilet elé
terjeszt. A koncepcié jévahagyisa utan
késziilhet a koltségvetés.

Milyen fobb lépései vannak a kiltségetés ter-
vegésének?

A koltségvetés tervezésénél elengedhe-
tetlen, hogy a kiadasi és a bevételi oldal
Osszege megegyezzen egymassal, igy biz-
tosithaté a zavartalan mikodés. A koltség-
vetés kialakitasakor a kotelez6 és 6nként
vallalt feladatokat kell szamba venni, illet-
ve a rendelkezésre all6 forrasokat (bevéte-
leket). Ennek soran dsszegydjtjik az ella-
tandoé feladatokat, azok korabbi kéltségeit,
a jogszabalyok alapjan felmerilé tSbb-
letkiadasokat (pl. kotelezé béremelés), a
varhaté aremelkedést, az 4 feladatokat,
valamint meghatarozzuk a szikséges fel-
ujitasok és beruhazasok varhaté koltsége-
it. A bevételi oldalon tervezzik az allami
tamogatas Osszegét, és megnézzik a sajat
bevételi lehet6ségeket. A végén a két ol-
dalt egyensulyba kell hozni.

Vannak kiilinleges szabdlyok, amikhez alkal-
mazgkodni kell?

Az 6nkormanyzat makoédését és gazdal-
kodasat rengeteg jogszabaly szabalyozza.
Ilyen példaul a Magyarorszag 6nkormany-
zatair6l szOolo térvény, a Magyarorszag
koltségvetésérdl szolo torvény, illetve to-
vabbi jogszabalyok az allamhaztartas gaz-
dilkoddsardl, szamvitelérdl, mikodésérdl,
a kotelezs feladatokrol, ellendrzéstdl, és
akkor még nem beszéltiink az agazati ren-
delkezésekrdl.

Hinyan vesgnek részt a munkdban?

A koltségvetés tervezése egy tobblépcsds
folyamat, melyben elsé korben az intéz-
mények vezetSi, a polgarmesteri hivatal
pénziigyi irodaja és a polgarmester vesz
részt kozvetlendl, de javaslatokat tesznek
a bizottsagok is (példaul a teleptilésfejlesz-
tési bizottsag beruhazasokra). Az elkészult
koltségvetés-tervezetet el6szor a bizottsa-
gok targyaljak, f6ként a pénziigyi bizott-
sag, majd a képviselS-testiilet. A testilet
altal kért modositasokat a pénzigyi iroda
atdolgozza, és ismét a testiilet elé kerdl.
A képvisel6-testiilet a koltségvetést tobb
korben targyalja, mire végleges formaban
is elfogadja.

Solti Gilvad — ifjusagi szerkeszt6ség
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Télen teremben suhan
a modellrepilo

Az érdekl6d6 solymariak a nyar folyaman tébbszor is ta-
lalkozhattak reptilémodellez6kkel a 10-es ut melletti Volgy
modellreptéren, ahogy kisebb-nagyobb gépeikkel verse-
nyeznek, gyakorolnak. Reptlémodellezni azonban nem
csak j6 id6ben, a szabadban lehetséges: egy tornaterem
vagy sportcsarnok is kival6 helyszin lehet. 2025. december
6-an kerult sor az IMAC — Solymar teremrepul6 kupara a
Fészek csarnokban.

Beltéren jellemzben egy méter alatti, 150-250 grammos
modellreptlékkel versenyeznek. A repilSprogramok ké-
zOtt az igazi murepiléshez hasonlatos figurak, bukfencek,
orsok szerepelnek, a birdk pedig szigora szabalyrendszer
alapjan pontozzak a mulsorokat. Az tigyességi szamokban
akadalypalyan kellett végigrepiilni, valamint a repilégéppel
zsongl6rkddni a levelSben. A £6 latvanyossagot a szabad-
repul6 programok (freestyle) jelentették. Ekkor a pilétak
zenére mutattak be a fizikat is meghazudtol6 repulési tuda-
sukat. Itt a figurak bonyolultsaga, vakmersége és a zenei
Osszhatas is pontozandé kritérium. A kis repulSk talpon,
haton, lassan, gyorsan, nyaktor6 fordulékban kapraztattak
el a k6z6nséget, s6t még tolatva is.

Versenyzbink k6zott a sokat tapasztalt modell mirepils
Eurépa-bajnokunk, Kunert David és 11 éves kis pilétank,
Fejér Botond is részt vett. A pilétak t6bbsége nagy, akar
3 méteres modellrepiilével is versenyzik a nyari idényben.
Ezzel szemben a teremteptlés profik és kihivéik szamara
is igazi jaték, amit ugyanolyan felel6séggel mavelnek, mint
a szabadtéri versenyzést, a néz6k pedig rajonganak a kony-
nyed, szines kavalkddért. A Volgy reptér csapata tovabbra
is szivesen latja az érdekl6déket!

Fejér Andras szervez6

° [ ]
Elhunyt Budavari Mihalyné
[ ] » [ ]

Julcsi néni
2025. december 31-én, 91 éves koraban elhunyt Budavari
Mihalyné Schiffer Julianna, akit sokan ismertek a kézség-
ben, hiszen jelent6sen hozzajarult telepilésunk szellemi,
erkolesi és anyagi értékeinek gyarapitasahoz, nemzetiségi
hagyomanyai megérzéséhez, hirnevének 6regbitéséhez.

Julesi néni 1934, julius 17-én sziletett Solymaron. Nem-
zetiségi szarmazasara, csaladi multjara mindig biiszke volt.
Alapitétagja volt a Templom tér Alapitvanynak és a soly-
mari Heimatverein-Falukérnek, ez utébbinak 1991 és 2008
kozott elndke is volt, emellett évekig 6nkormanyzati és né-
met nemzetiségi képviselként dolgozott. Evtizedekig vég-
zett 6nzetlen munkéjaval a Katolikus Egyhaz és a Golgota
Alapitvany mindennapjait is segitette. 2010-ben Solymarért
kitintetésben részesilt a kultara és hagyomany6rzés tert-
letén végzett kiemelkedé munkéjaért, 2015-ben pedig meg-
kapta a solymari nemzetiségi 6nkormanyzat altal alapitott
Német Nemzetiségi Dijat.

Foldi maradvanyait januar 23-an helyezik 6rék nyuga-
lomra a solymari temetSben.

Solymari Hirmondo




Oral history a megproébaltatasok
évtizedeirol
Végsz0 — Magyarorszdgi németek elbeszélései az, aldvetettségiikrdl cimmel

jelent meg 2025 decemberében Ritter Gyorgy torténész terjedel-
mes interjugytjteményének elsé kotete a Gondolat Kiadé gon-

dozasaban.

A konyvek alapjaul szolgalé 162 életinterjut még a 2010-es
években az észak-dunantali régidban rogzitették, Ritter Gyorgy
ezekbdl irta 2023-ban summa cum laude mindsitéssel megvédett
doktori disszertaciojat. Ennek a tudomanyos szévegnek olvasma-

nyosabb, atdolgozott valtozatat veheti most kezébe az olvasé. A

szerz6 szandéka az volt, hogy kozreadja a magyarorszagi németek
atfogd torténelmét, és egyuttal megmutassa, az interjus, ,,oral history” médszerrel is lehet
torténeti mavet {rni.

Az els6 kotet az interjualanyokat mutatja be: csaladjukat, hagyomanyaikat, torténetei-
ket az 1941-es népszamlalastdl a szovjet deportalasig, 1945-ig. A masodik kotet az Elizés
és parasgttalanitas cimet kapta, és varhatéan januarban jelenik meg;

A magyarorszagi németek elizésének 80. évforduldja alkalmabdl megjelené emléka-
nyagot a szerzé azoknak ajanlja, akik szeretnék egy nemzetiség mentalitdsat megismerni,
és akik valaszokat keresnek multjuk kimondatlanul maradt eseményeivel kapcsolatban.
Nem csak német nemzetiséglicknek javasolt, s6t inkabb annak a t6bbségnek, akik koziil
kiszakitottak Sket.

A koétetek megjelenését Magyarorszag kormanya timogatta a Solymari Német Nem-
zetiségi Onkormanyzaton keresztill NEMZ-N-25-0155).

JHZs

Uj nemzetiségi viseletek késziltek

A Német Nemzetiségi Onkormanyzat Solymar sikeresen valdsitotta meg azt a palyazati
projektjét, amely a solymari hagyomanyos lany népviseletek elkészitését célozta. Az 4j
oltozetek lehet6séget biztositanak arra, hogy az iskola tanuléi hiteles viseletben vehesse-
nek részt nemzetiségi rendezvényeken, tinnepségeken és kulturalis programokon, ezzel
is er6sitve a helyi német nemzetiségi identitast és hagyomany&rzést.

A palyazat keretében elkészilt ruhak dtaddsara a Hunyadi Matyas Német Nemzetiségi
Altaldnos Iskolaban keriilt sor. Az NNO eziton is koszonetét fejezi ki Magyarorszag
Kormiényinak és a Bethlen Gébor Alapkezel$ Zrt.-nek a NKUL-KP-1-2025/4-000164
azonositdszamu nemzetiségi palyazat timogatasaért. A gyermekeknek pedig szivbél gra-
tulalunk az 4j népviseletekhez, és kivanjuk, hogy azokat biiszkén viseljék!

A Német Nemzetiségi Onkorményzat Solymar tovabbra is kiemelt feladatinak tekinti
a fiatal generaciok hagyomanyérzésének tamogatasat és a nemzetiségi kultdra apolasat.

NNO

A gyerekek az Uj 6ltozetekkel a betlehemes probajan. A szoknyék rancai élre vannak vasalva és 6sszevarrva, igy kell tarolni
6ket, és csak kozvetlentl viselés el6tt szabad szétbontani a fércelést.
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Uj kényvek
a kényvtarban

Richard Shepherd:

A halal hét kora -
Nagy-Britannia leghi-
resebb torvényszéki
kérboncnoka feltarja a
holtak titkos életét

,Ez a folytatds még az el6z6
konyvnél, a Holtak vallatéjanal
is mélyebbre hatol, még gondo-
latgazdagabb... Tele finom meg-
figyelésekkel arrél, hogy mit
tesz az élet és a halal az emberi
testtel”

Eva-Maria Bast:
Louis Vuitton alma

Parizs, 1837. A lebilincseld
regény a fiatal Louis Vuitton
életutjat koveti végig, akit zse-
nidlis taldlmanya a legnagyobb
divattervezék kézé emelt és a
mai napig is ott tart.

Papp Noémi:
Miattad felébrednék

A torténetekben elénk tarulé
helyzetek a mindennapi élet epi-
z6djai, széljanak akar csaladi ko-
telékek szorosabbra fonddasardl
vagy meglazuldsardl, szerelem-
rél vagy szakitasrol, egészségrol
vagy betegségrdl.

Kocsis Noémi:
Bakancslista hatartala-
nul - 500 hataron tuli,
szomszédolos hely-
szin, amit nem szabad
kihagyni

Mamar nem éteznek hatdrok. A ku-
lindris élvezetek, kulturdlis inyenc-
ségek, sportos kihivasok, tudo-
manyos érdekességek, relaxacios
vagy épp feltolt6dés otletek mind-
mind helyet kapnak a gyonyortien
illusztralt kétetben.

Kevin Tracey:

A bolygéideg - A vagus
ideg Uj tudomanya és
gyogyité miikodése

Dr. Tracey idegsebész atfogo és
szemléletformalé konyve egy-
szerre leny(igoz6 tudomaényos
utazas testlink rejtett halézatai-
ba és a gydgyitas Uj dimenzidiba,
valamint praktikus kézikonyv,
amely kozelebb vihet benniinket
ahhoz, hogy felfedezzik szerve-
zetlink természetes regenerald
erejét.

Apéczai Csere Janos Mivel6dési Haz
és Konyvtar
2083 Solymar, Templom tér 25.
Tel.: (26) 360-100, (26) 362-240
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BAMES - ES AMI MOGOTTE VAN

Straub Istvan, akit sokan Bames néven ismernek, a solymari Apaczai Csere Janos

Mivel6dési Haz rendezvényszervezdje, 35 éve oszlopos tagja és elnoke a Kud-A.R.C.

csapatanak. Nekik koszonhetd, hogy a pinceklub a fiatalok olyan zenés talalkozéhelyévé

valt, ahol tobb, mara élvonalba kertlt zenész, zenekar tette meg az els6 1épéseit a siker felé.

Foté: Cukalas Andreas

Megkeriilhetetlen a Bames becenév magyarizata.
Mesélnél rila?

A solymari altalinos iskola 2/C osztilyaba
jartam, egy nagyon jo, Osszetartd kozosség-
be. Osztalyf6n6kém Bozoki Lenke néni
volt, akit6l nagyon sok életbolcsességet
hallhattunk, bar erre csak késébb jottem
ra. Akkoriban vetitették a tévében a nép-
szer( brit televizids sorozatot, az Onedin
csaladot. Mindenki feszilten figyelte hétrdl
hétre a csalad és a kereskedelmi hajozasi
tarsasag kalandos és romantikus torténetét.
Egy keddi epizédban hatalmas viharba ke-
riltek, masnap, szerdan pedig Solymaron
is hatalmas esé volt, és én az esGkabitom-
ban mentem suliba. Ez nagyon hasonlitott
az egyik szerepl6, nevezetesen Bames ka-
pitany kabatjara. Ilyen hatalmas érdemek
mellett megkaptam a Bames becenevet,
ami aztan Ggy ramragadt, hogy a tanaraim
is ezen a néven emlegettek, és mdig sokan
igy ismernek.

Solymdri csalad vagytok?

Nagyapai agrol ébudai svab csaladokbol
szarmazom, nagyanyaim magyar és len-
gyel felmendkkel rendelkeznek. Torténész
keresztanyam kutatdsai alapjan a Straub 4g
Maria Terézia altal az 1750-es években be-
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telepitett keresked6 csalad volt. Négyéves
koromban kéltéztink a szileimmel Obu-
darél Solymarra. Testvéreim, Csaba és Ga-
bor mar Solymarra szilettek.

Hogyan telt a gyermekkorod?

Nagyon boldog gyermekkorunk volt. Szi-
leink biztonsagos csaladi hatteret terem-
tettek szamunkra, a nagysziil6k és a csalad
baratai is sokat segitettek. Mindezért nem
lehetek elég halas. A Matyas-domb labanal
éltink, fantasztikus kérnyezetben. Jatszot-
tunk a dombon, a patakparton, a patakban,
bungit épitettiink, fociztunk. Kedvencem
egy szomorufiizfa volt a hazunk el6tt, ami-
re felmasztam, ha maganyra vagytam.

A sport jelen volt ag; életedben?

Tizenéves koromban a PEMU SE ifi csa-
pataban fociztam. Szerettem, és a tarsasig
is j6 volt, de korantsem futottam be olyan
palyat, mint a nagyapam, aki az Aranycsa-
pat idejében csapatkapitanya volt az elsé
osztalyu, II1. kerileti TTVE-nek, és mint
ligavalogatott kétszer jatszhatott felkésziilé-
si mérkézést Puskasék ellen. Mikor ifi utan
abbahagytam a focit, mar csak hobbi kispa-
lyas barati csapatokban jatszottam, a Kud-
AR.C. csapataval még kupakat is nyerttink.

A futas, a tarazas és a kerékparozas is jelen
volt és van az életemben, ahogy idém en-
gedi.

Az dltaldnos iskola utin merre vitt ag, ntad?

A fejembe vettem, hogy karosszérialakatos
leszek, bar a tanulmanyi eredményeim en-
nél t6bbre is elegenddk lettek volna. Elvé-
geztem az iskolat, elkezdtem dolgozni, de
allergias bérelvaltozasok jelentkeztek nalam
az olaj és egyéb szennyez6désektdl. Ezutan
sok mindent kiprébaltam, végtl uszéme-
dence burkolasanal kététtem ki. Nagyon jo
csapattal dolgozhattam, és ezzel a munka-
val az egész orszagot bejartuk, megismer-
ve Magyarorszag szamos rejtett csodajat,
szépségét.

A Kud-AR.C. eredetileg rockklnbnak indult,
és te a kezdetektd] ott vagy. A zenével milyen a
kapesolatod?

En magam nem zenélek, de mindenféle ze-
nét és stilust szeretek, legyen az népzene,
jazz, rock vagy éppen rap. A legvonzébb
benne, hogy embereket hoz Gssze, egy iga-
zi kozOsségteremtd és kozOsségépits erd.
Eleinte mint résztvevs, késébb mint szet-
vez6 vettem részt a heti klubalkalmakon.
1990-ben Csomay Zoltan, Csompi és né-
hany solymari fiatal megalapitotta a Zenélé
Rinocérosz néven futé rockklubot, aminek
az volt a célja, hogy a solymari és kérnyék-
beli fiatalok zenés szérakozohelye legyen a
kocsma helyett.

Zenéld Rinocérosgbol hogy lett a ma ismert Kud-
AR.C. név?

Ereztiik, hogy lenne a réginél jobb név is
a zenés klubnak. Az AR.C. az Alternativ
Rock Klub roviditése, a Kud-A.R.C. név
pedig azért sziletett, mert azt hittik, nem
lesz hosszu életd a dolog, eleve kudarcra
van itélve. Ez a név mégis j6 6men volt,
hiszen 35 éve ¢l, mikodik a csapat, sza-
mos kulturalis rendezvényen ott vagyunk,
tagsagunk van, léteziink. Szerelmek és ba-
ratsagok sz6vodtek itt, generaciok néttek

Solymari Hirmondo



fel. Az 1990-ben alakult Kud-A.R.C. Rock
Klub, majd Kud-A.R.C. Kézhaszna Ifju-
sagi Bgyesilet az életem szerves része lett.
Remélem, még sokaig épithetjik ezt a 35
éve fejl6dé monumentalis kozosséget.

A tagsdgrdl és errdl a kozosségrdl dltaldnossagban
mesélnél néhany szo1?

Ez egy j6 szandéka tarsasig, aki befogad
mindenkit, azt is, aki mashol nem kell.
Ezért eleinte értek timadasok minket, és
valéban néhany tagot el kellett utasitanunk,
akikkel mar nem lehetett k6z6sséget vallal-
ni, de Gsszetartottunk és bizonyitani akat-
tuk Solymarnak, hogy van létjogosultiga a
klubnak. Megkaptuk a muavel6dési haz pin-
cehelyiségét, ahol mindent mi alakitottunk
ki, mi tettiink rendbe.

Hogyan ndtte ki magdt rendegvényszervezd egy-
$éggé a kinb?

A 2000-es években szamos program szet-
vezésében részt vallaltunk, erddtakaritast
és pihendhely-létesitést szerveztiink a Pilisi
Parkerd6vel egytittmikodve, és egy telt ha-
zas Hobo Jézsef Attila-estet a mivel6dési
haz nagytermébe. Igy indult. Kimagaslot-
tak a bucsipéntekre szervezett Reding Itell
Blues-Rock Fesztivalok, ahol helyi fiatal
zenekarok olyan profi el6adokkal 1éphettek
fel egy szinpadon, mint Deak Bill, a Road,
a Pal utcai fidk. .. Az Ifjusagi Napok, feszti-
valok, mint az If You, 1 Nap Erted, 1 Nap
Egyiitt is sikeresek voltak. Ezeken az ese-
ményeken a fiatalokat érinté kérdésekhez,
palyakezdéshez, tovabbtanulashoz, élet-
mo6dhoz kapesolédd beszélgetések, el6a-
dasok, interaktiv és kézmiives foglakozasok
vartak a résztvevGket. Rendszerint helyi
fiatal egytiittesek és profi csapatok koncert-
jével zarult a program.

Midta dolgozol rendezvényszervezikeént a solymiri
mifvelddési hazban?

2000-t6] Varga Zsolt lett az igazgato, aki
mindig taimogatta a munkankat és engem
személyesen is. Talan a programok sok-
szinGségének, sikerének és a bevonzott
kézonségnek is koszonhets, hogy 2005-
ben felkérést kaptam a muvel6dési haz
vezetésétSl rendezvényszervezoi feladatok
betoltésére. Ezt kovetéen még sokoldalibb
programokat készitettiink.

Midta voltatok kint a Sziget Fesztivilon az egye-
Sttlettel?

Mar 1993 o6ta jartunk ki a Szigetre, még
mint barati tarsasag. Magaval ragadott a
fesztival hangulata, atmoszféraja, el nem
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tudtam képzelni, hogy kihagyjak egy na-
pot is. Elbavoltek a koncertek, a rengeteg
zenei stilus, a szinhaz és a sok kiegészité
program. Ezért volt nagy 6rém szamomra,
hogy 2004-t6] mar mint egyestilet hivatalo-
san is kint lehettiink a Civil Szigeten. Sajat
programjaink mellett helyi fiatal zeneka-
rokat és egyéb programokat is vihettiink
a Civil szinpad és a Tabort(z helyszinek-
re. Kevesen tudjak, hogy szerencsém volt
kétszer is fellépni a Civil szinpadon, egy
barati zenekarban, a NoCompromiss-ban.
Zenei tudds hijan frontemberi feladatot
kaptam: egy 200 literes olajoshordét kellett
pufélném. A koncertek jol sikertiltek, a telt
hazas sator koézonségének nagyon bejott
a zenénk. Csodalatos érzés, amikor a zene
ritmusara 200-300 ember ugral, liktet a né-
z6téren, és te ennek a részese lehetsz. Egy
ilyen alkalommal én is teljesen ldzba jottem
és a szinpadrdl a ,,rajongok” kozé ugrottam
— és el is kaptak! Ezt nem felejtem el soha.

A pdrodat is a Szigeten ismerted meg. Hogy tor-
tént a talilkozds?

Eppen Napra koncertre siettiink, érkezé-
stinkkor az egyik kedvenc szimomat jat-
szottak, igy el6resiettem a szinpadhoz, és
akkor megpillantottam egy szépséges ,,hip-
pi” lanyt, akit egybdl tancra kértem. Miutan
jobban megismertem, kiderilt, hogy nem
csak a kilseje gyonyord. Ancsival, a gyer-
mekeinkkel, Pankéaval és Dorkaval, a kutyu-
sunkkal, Maszattal és Tappancs nyuszinkkal
most mar egy csaladot alkotunk. Imadom
Sket! Reggelente, mikor a lanyokat keltem,
raeszmélek, hogy milyen szerencsés va-
gyok! Arra toreksziink Ancsival, hogy egy
szép élet alapjait tudjuk biztositani gyer-
mekeinknek. Ez egy nagy projekt. A csa-
ladommal 2015 6ta Kecskeméten élek, és
Solymaron dolgozom. Kétlaki életet élek.

A munkad sordin, 35 éve tobbségében fiatalok ko-
01t mozogsz. Miben vdltogtak, miben mdisok a
mai fiatalok?

Imadom a fiatalokat. Ex6t és lendiletet ad-
nak nekem. A mai fiatalok sokkal éretteb-
ben gondolkodnak, sokkal t6bb ismeretiik
van a vilagrél, mint nekiink volt annak ide-
jén. Mi nem lattunk ennyit a vildgbdl, mint
6k. Nem volt ilyen gyorsan valtozoé, ilyen
vibral6 és egyben ilyen bizonytalan az élet.

Erzel valami feladatot veliik? Mi a célod?

Feladatom a tehetséges fiatalok felkaroldsa
a lehet6ségek megadasaval, koncertekkel,
bemutatkozasokkal és a kozOsségépités.

Most j6 szétiaban vagyunk, mert kivétele-
sen sok a tehetséges fiatal el6adémivész
Solymaron és a kornyéken. A tehetség egy
fontos dolog, de az indulashoz elengedhe-
tetlen a tamogat6 kornyezet. Bzt a timo-
gatast szeretném megadni nekik, mar ami
t6lem, t6link telik. Sokan nalunk 1éptek fel
el6szor, itt voltak az elsé szarnyprobalgata-
sok, innen indultak. Jé érzés latni a mun-
kank eredményét, mikor egy csapat befut,
bekertil az élvonalba. Szeretem az embe-
reket, mindenféle embert, kivancsi vagyok
rajuk, és szeretem a valtozatos programo-
kat. Fontos a k6z6sségi élmény, a baratsag,
fontos valahova tartozni, fontos a folyama-
tossag és a kitartas. Azt hiszem, ezért csi-
nalom.

Vannak terveid, programitletee?

Nyitott szemmel jarok-kelek, gydjtom az
otleteket, mit lehetne megvalésitani. A Co-
vid el6tt sikeres volt a Mustra nevii él6zenei
tehetségkutaté versenyiink. Nagyon j6 len-
ne folytatni, szeretném, ha Gjra megvalésul-
hatna. Erdekel a zenei menedzselés, megis-
merni a masik oldalt is. Nagy szerencsém,
hogy Varga Zsolttél és Erchegyi Laszl6t6l
tanulhattam el a szervezés mesterfogasait,
akik mindig tamogattdk a Kud-A.R.C. egye-
stletet és engem is.

Ihen szines tevékenység mellett van hobbid?

Ritka dolog, de nekem a £6 hobbim egyben
a munkam is: a zene, a k6z6sség, a vendég-
latds és a szervezés. Szeretem a természetet,
szfvemhez kézel all a hegyvidék, régebben
taraztam, bicikliztem. Frdekel az utazas és
a gasztronémia. Szivesen kisérletezek izek-
kel, ételekkel, italokkal. A sajat készitésa
Chili gyogy-itdka, Ancsi itoka-diopalinka
vagy Limoncello italokat a tigabb barati
kornek készitem, de rendszeresen kindlom
a backstage-ben koncertek alkalmaval is,
sokak 6romére. Masik kedvenc id6toltésem
a szauna, ott el tudok lazulni, ott sziletnek
a legjobb 6tleteim, legyen az munka vagy
maganélet.

Hogy érzed magad, elégedett ember vagy?

Mindig vannak nehéz helyzetek, kellemet-
len dolgok. Fin mégis szerencsésnek tartom
magam, szép csalidom van és nagyon sok
baratom, a munkam a hobbim, mely soran
sok érdekes emberrel talalkozhattam, akik-
t6] rengeteget tanulhattam, sokuk megha-
tarozta az életem alakulisat, amiért halaval
tartozom nekik.

G. Bogdan Andrea
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Kardcsonyvdrds a plébanian

November 29-én, az els6 adventi gyertya meggyujtasaval és a
plébanian készult koszoruk megaldasival kezdetét vette az ad-
venti készil6dés. A régi hagyomanyok — gyertyagyujtas, solyma-
1i kérusok szereplése és a hajnali szentmisék — mellé beépiiltek
az utobbi években bevezetett Gjitasok is. A keddi hajnalokon
gitaros rorate varta a gyermekeket, Janos atya interaktiv vezeté-
sével, majd a mise utin a fiatalok a hittanteremben reggeliztek,
és iskolakezdésig csoportos jatékon vehettek részt.

Az adventi id6szakban t6bb lelki programhoz is lehetett csat-
lakozni: 10 hetes Szentlélek-szeminarium indult, péntekenként
rendszeres szentségimadas volt, és a hivek kezdeményezésére
részt vehettiink a karacsonyig tarté papi imakoszoruban is.

Az adventi események csicspontja december 14-ére, az
6rém vasarnapjara esett. A templomban a solymari kérusok és
az Aperto kamaraegylittes koncertje tette még iinnepélyesebbé
a napot, mik6zben a Templom téren immar negyedszer kertlt
sor a kézmuves vasarra. A visszatéré vevok 6rommel keresték
fel az ismert és az Gjonnan érkez6 kézmuves arusokat. Forralt
borrdl, pogacsarol, szendvicsekrdl egyhazkozségtink tagjai gon-
doskodtak, reformatus testvéreink pedig stitivel, teaval egészitet-
ték ki a kinalatot. Plébaniank a bevételt a temetd és a ravatalozo
feldjitisara inditott adomanygytjtéshez csoportositja. A kbzos
sator alatti arusitasnak mas gytimolcse is lett: kozben elterveztitk
a januari 6kumenikus imahét lehetséges k6z6s programyjait.

Karicsony kozeledtével a pasztorjatékot idén a plébaniara
jar6 gyerekek adtak el6: el6bb egyhazkozségtink idGsebb tag-
jainak, majd a Szent J6zsef Otthon lakéinak, végil szenteste
vigilidjan a nagyk6zonségnek a templomban. Az éjféli mise el6tt
Kovacs Mark karacsonyi orgonamuzsikajat hallgathattuk, a ka-
racsonyi nagymisén pedig a fivoszenekar szolgaltatta a zenét.

O] 0

Kurcz Gyorgyi

=
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Nyitottan az ég felé

Csendben, de rendithetetlentl telik az id6. Maris itt vagyunk az
4j esztendében. Szinte észrevétlenil fordult at a naptar 2025-r61
2026-ra, Pilinszky Janos szép gondolataval élve: ,,Isten véghetet-
len csendben és szeliden athajtotta csillagnyajait az 6esztend6bél
az Ujesztendé mezdire.”

A Magyarorszagi Reformatus Egyhazban 2026 az imadsag
éve. A Nyitottan az ég felé jelmondata tematikus év f6 tzene-
te, hogy a vilag zajat és magunkat elcsendesitve meghalljuk Is-
ten szelid és halk hangjat, k6zeledjiink és kapcsolédjunk hozza
imadsaggal. Az imadsag évének vezérigéje a 46. zsoltar 11. verse:
,»,Csendesedjetek el, és tudjatok meg, hogy én vagyok az Isten.”

A csend is lehet ima. A csend nem hiany, hiszen segit meg-
hallani a lényeget. Segit figyelni Istenre, egymasra és magunkra.
Lassan mindenhol felfedezhetjik Ot, mig végil eljutunk ma-
gunkhoz. Ima kézben Isten elindithat benniink egy gondolatot,
érzést, valaszt kaphatunk kérdéseinkre. Az ima megtisztit és el-
gondolkodtat.

Imadsagos boldog uj évet kivanunk!

Mennyei Atyank! Halat adunk neked az elmult évért, hogy
megtartottal minket, hala josagodért, irgalmadért, mindent
megbocsito szeretetedért. Koszonjiik, hogy olyannak fogadsz
el benniinket, amilyenek vagyunk, mikézben szeliden formalsz
minket. K6szonjik azt a sok jot, amit adtal, a lehetSségeket, az
életiinket alakité kegyelmedet. Az 4j esztendében is te vezess
minket, adj névekedést a hitben, a szeretetben, segits, hogy 4l-
dassa lehessiink masok szamara. Hozz végre békét a vilagba, adj
er6t a félelmeink legy6zéséhez, adj oltalmat és tamaszt. Jézusért
kértnk, hallgasd meg imankat. Amen.

GBA

Bucsu Kovacs Agi nénitol

Elhunyt Kovacs Istvanné Len-

kei Agnes, a Solymari Hunyadi
Matyas Német Nemzetiségi Al-
talanos Iskola, Alapfoku Mivé-
szeti Iskola egykori tanara.

Agi néni 1939. december 14-
én Makon sziletett, Szegeden
a Tomorkény Gimndziumban
érettségizett, majd csaladjaval
Som kézségbe koltozott. Itt kez-
dett tanitani, majd szakmai tuda-
sat fejlesztve a Péesi Tanarképzo
Féiskolan

magyar—torténelem
szakon szerzett diplomat. Agi néni 1967-t61 tanitott a soly-
mari iskoldban, alsé és felsé tagozatban egyarant. Ha szik-
ség volt ra, helyettesitett torténelem-, kémia-, biologia-,
oroszérakon is, de legjobban a napkézit szerette, ahol a sok
jaték mellett gyakorlati ismereteket is tanitott didkjainak.
Kovics Istvanné Lenkei Agnest december 23-an he-
lyezték 616k nyugalomra a solymari temetSben.

Solymari Hirmondo



Januarban kezdodnek
a német nyelvi szentmisék

A Hirmondé decembeti szamaban megjelent, hogy jra lesz-
nek német nyelvl szentmisék a rémai katolikus templom-
ban, december helyett azonban csak janudr végétdl indulnak
a vasarnap reggeli alkalmak. Az elsé német nyelvii orgonas
szentmise januar 25-én 7.30-tdl lesz, dr. Dévényi Ferenc atya
szolgalatival, utina a tervek szerint minden honap 2. és 4. va-
sarnapjan. A tovabbi id6pontok a plébania honlapjin megta-
lalhatok: wwwi.sokat.hu.

FOGORVOSI maganrendelés

SPORT DENTAL Kit.

Dr. Cseked Marianne
Dr. Schneeberger Gsaba

2083 Solymar, Sport utca 67.

- Teljes kiri fogorvosi ellatas
- Implantacios hattér
~ PANORAMA RONTGEN

sportdental.hu

Bejelentkezés:
(26) 361-091, (30) 230-9090

Ful-orr-gégészeti

maganrendelés

Dr. Taller Gabriella

2083 Solymar, Orgona u. 13.

Idépontfoglalas:
www.tallergabriella.hu
E-mail-cimmel
vagy Erodium kartyaval

Telefonszam:
+36 20 922 1680

ugyvéd

Adasvételi és ajandékozasi szerz6dések,
ingatlanokkal és cégekkel kapcsolatos
Ugyek (modositas, alapitas, allandé jogi

képviselet), koveteléskezelés, tandcsadas
rovid hataridével, telefonon egyeztetett

idépontban.

§ dr. Budavari Anna

2083 Solymar, Varhegy utca 1.
Telefon: 0620/4499-330

Gerenda Guru Kft
Pap Csaba
06-30-268-5889
gerendaguru@gmail.com
papcsaba531@gmail.com

Tet6fedd, acs, badogos
munkak teljeskord
kivitelezése alaptél tetoig
Csaladi hazak és
tarsashazak kivitelezése
25 év tapasztalat,
megbizhatoé cég,
tisztességes arak, keressen
bizalommal
Ajanlat készitése rovid
hataridére

Fogarasi Daniel EV. / Szigu Kft.

Elado onkormanyzati

ingatlan

kivett lakéhaz (93 m?), udvar (493 m?)
Solymar, Matyas kiraly utca 63. (6 hrsz.)
kikialtasi ar: 66.900.000 Ft
Az ingatlan mentes az AFA alél.

Erdekldni: 26/560-600/223-as melléken
Tovabbi részletek: www.solymar.hu

KISALLATGYOGYASZ
SZAKALLATORVOS

Dr. Biré Ferenc

Rendelé:
2083 Solymar Terstydnszky u.
PEMU Uzletsor 1. Gzlet
(30) 200-3445 vagy (26) 361-189

Nyitvatartas:
hétfé6  9.00-12.00 és 15.00-19.00
kedd 15.00-19.00
szerda 9.00-12.00 és 15.00-19.00
csitortok 15.00-19.00
péntek 9.00-12.00 és 15.00-19.00
szombat 9.00-12.00
vasarnap 17.00-18.00

weboldal:
www.solymar-allatorvos.hu

Viz-gaz-kozpontifiités-

lefolyécsatorna
és szellozés szerelés

A lakasfelujitastol

a csaladi hazig.
Korszer( technoldgiak,
megujuld energiak,

hészivattyuk, a
()

gazflitések.
VIZESBOLT

Dévid A’kos EPULETGEPESZET
e-mail: davidakos.
gepeszet@gmail.com

Tel.: +36-20-9324-759

Kell egy solymari székhely?
Nem akarod a lakdsba bejelenteni a céget?
Szeretnéd, ha az ipartizési addéd Solymart
gazdagitana?

Székhelyszolgaltatas Solymaron
a Hurra hétfében

« székhelyet biztositunk

« postai kiilldeményeidet fogadjuk )
« értesitlink, ha leveled jott ,T’
« kitesszilik a cégtabladat

hurrd
hétfo!

havi 6.000 forinttdl - Solymar, Templom tér 21.
hello@hurrahetfo.hu

POSONSZK]
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SOLYMAR

~ INGYENES
HAZHOZSZALLITAS!
0620-271-94-94

SOLYMAR

ALLATGYOGYASZAT
Solymar, Terstyanszky u. 23.
Dr. Molnar Attila

(70) 363-8450
Allatorvosi homeopétia,
alternativ allatorvoslas
Rendelés telefonos egyeztetés alapjan

Dr. Major Edina
Dr. Torda Orsolya

Dr. Sasvari Matyas
(30) 964-2160

Teljes kord, hagyomanyos éllatorvosi ellatés
hétf6-péntek  9.00-12.00, 14.00-19.00
szombat 9.00-12.00




Hallascsokkenés? Flilzugas?

Dijmentes hallasvizsgélat és 2 hetes
ingyenes hallokészilék prébahordas. Dan
prémium késziilékek allami tdmogatassal.

Vagja ki ezt a hirdetést a Solymari
Hirmonddbol és készilék vasarlasa esetén
3 hdénapra val6 elemet adunk ajandékbal

20 év alatt tobb ezer
embernek segitettlink
mar megoldani a
halldsprobléméjat.

+36 (70) 905-2522

www.bekashallascentrum.hu



UGYVEDI
KONZULTACIO!N!

Budapesti Ugyvéd vagyok 12 éves gyakorlattal. 2019-ben
Solymarra koéltéztem, igy mar helyben is (Solymar, Templom
tér) varom leendé tgyfeleimet.
Vegye most igénybe egyszeri, kedvezményes ligyvédi
konzultaciés ajanlatomat: 9.000,-Ft / fél éra,
amit 6nnek érdemes igénybe venni, amennyiben:
¢ ingatlanat eladna vagy odaajandékozna és nem tud
eligazodni az ligylet lebonyolitasaban, foldhivatali
eljarasban,
¢ szomszédjaval birtokvitaba keveredett,
e kozos tulajdona van és a tulajdonostarsakkal nem
tud d(il6re jutni a kéltségviselésben, k6z6s tulajdon
megsziintetésének kérdéseiben
e kolcsonadott, de az adds nem hajlandé visszafizetni a
tartozast
valéfélben van és nem tudnak megallapodni a kdzos
vagyon elosztasaban, vagy a gyermekiik
elhelyezésében
e 6roklési problémakat elkeriilné, ha életében gyerme-
kének ajandékozza ingatlanat

Id6pont-egyeztetés és b6vebb informacio:
Dr. Heim Laszl6 tGigyvéd +36 (20) 560-6630
dr.heim.laszlo@gmail.com

Dr. Vecsésy Zsuzsanna
ugyvéd
Szakteriiletek: ingatlan jog, 6roklési jog, csaladjog,
hazassagi vagyonjog, koveteléskezelés,

gazdasagi jog, tarsasagi jog,
szerzddések, peres képviselet, cégképviselet

Ugyfélfogadas telefonos idépont-egyeztetés szerint

Telefon: (20) 369-0366
Solymar, Marczibanyi u. 18.
zsvecsesy@t-online.hu
https://drvecsesyzsuzsa.hu

DUGULASELHARITAS

Ne bontson, hivjon!
WC-k, mosogatdk, padléosszefolydk, mosdoik,

csatornak szakszerdu tisztitasa, javitasa.

Mindennap garanciaval,
nyugdijaskedvezménnyel.

Kameras hibamegallapitas!

Toth Laszlo
Tel.: (20) 342-9064

GAZBIZTONSAGI FELULVIZSGALO

Egyszertsitett gdzkészilékcsere (terv és med nélkil)
Gazkészulék miszeres bevizsgalasa, beallitédsa
Szén-monoxid-mérés, gadzszivargas-keresés
Gazkészilékek hatdsfokmérése és (optimalis mikodés)
beéllitdsa, kéményhuzat-vizsgalat

Gazkészulékek tisztitasa, karbantartdsa,

javitasa és szerelése

Fltési rendszerek atvizsgalata, atmosésa,
beszabalyozasa

Villanyszerelési és -javitasi munkak
Klimaberendezések tisztitdsa

Hoffmann Ferenc mérnok

Patay Nikolett
gyoégytornasz
manualterapeuta
Solymar, Torokkut u. 24.
Bejelentkezés:

(30) 495-9506
www.gyogytorna-centrum.hu

; Solxméri
Acs,BADOGOS
TETOFEDO

javitastdl az uj tetGig!
www.tetoking.hu

Tel.: (30) 924 2690,
(30) 951-0467 (30) 485 7869
MEGNYILT A VARAZSPALCA Varazs DUGULASELHARITAS
FEJLESZTOHAZ! ¥ E'!lCﬂ Szakszerii 0-24 ,
Szeretnéd, ha gyermeked mozgasa egyéni FEILESZTONAZ KL"MATISZTI'TA'S BONTAS NELKUL
ritmusban, biztonsagban, és sikerélményekkel . . P
gazdagodva fejlddhetne? v VIZVEZETEK-SZERELES
Terapiaink segithetnek ebben: |F.| H OFFMAN N j zngOEZNAKIEPHES
» Egyéni mozgasfejlesztés CSATORNATORES-
« Konduktiv komplex terapia F E RE N C Jic;TAs ATORES
o Kéz-és labfej torna
« Intenziv terapia Telefon: +36-70/624-20-81

Elsé felmérés és konzultacio INGYENES!

Pilisvorosvar, Szent Laszl6 utca 8.
lampert.livia97 @gmail.com | +36206113217

06-30-190-2936

Gabo
dugulaselharitas




Teljeskort fogaszati ellatas:

Fogszabalyozas
Parodontologia
Fogpotlas

Esztetikai fogaszat
Szajsebészet
Implantacio

3D CBCT és rontgen
Digitalis lenyomatvetel
Logopédia

2083 Solymar, Templom ter 19-20
info@hdhortho.hu
www.hdhortho.hu

www.fogszabalyozo.com
+36 30 603-7003

Solymar kozpontjaban impozans
termek bérelhetéek. Csaladi, illetve céges

rendezvények megtartasara is alkalmasak.

A termek kilon-kilon maximum 40 f6
befogadésara képesek.

A huivos pincehelyiség hangulatos
kialakitasu, alkalmas szlletésnapok,
nagyobb csalddi, barati 6sszejovetelek,
illetve céges Uinnepségek megtartasara.

A pince italpulttal és tévével is rendelkezik.

Az emeleti helyiség konferenciak,
meetingek helyszinéil szolgalhat. A
teremhez tartozik egy felszerelt konyha.

A termek bérlésével kapcsolatos tovabbi részletek
fel6l érdeklédni a kovetkezé telefonszamon
és e-mail-cimen lehet
(hétf6tdl péntekig 08:00-16:00-ig)
tel.: 06-26-631-895
mobil: 06-30-199-0879
e-mail: uzemeltetes@solymarert.hu

Komiives és Kerti Munkak

Minden kerti munkalatot meghallgatok
¢ Flikaszalds * Levelek 0sszegyljtése és elszallitasa,

* Magasdgydasok épitése * Kert tisztitadsa
* Terep rendezése * Fa kivagasa ® Tuskok kidsasa
« Tamfal épitése » Epliletek bontasa kézi erével
e Csatorna lefektetése * Minden foldmunka kézi
erével » Beton vésése * Konténer pakoldsa
* Kocsibeallok készitése




VEDONOK GYERMEKORVOSOK FELNOTT HAZIORVOSOK

(30) 639-8101 (26) 360-239, Solymar, Rékoczi u. 2. Solymar, Rakéczi u. 2. solymarirendelo.hu

Solymar, Rékéczi u. 2. Dr. David Zoltan
Csak bejelentkezés alapjan (20) 932-8665

Krauszné
dr. Homicsko Krisztina

Dr. Gyongyosi
Ildiké Katalin

hétfé 8.00-12.00
Tanscsadasok: kedd 14.00-17.00 (26) 361-479, (20) 999-8832 (30) 244-7747, (26) 737-747
e szerda 16.00-18.00 hétfé 13.00-17.00 hétfs 12.30-14.30
L Korzet: Cok Milene csutortok  8.00-11.00 Kedd 8301130 kedd 7.30-11.30
! e .30-11. .30-11.
kedd 12.00-16.00 péntek ~ 800-12.00 szerda 12.00-1500  szerda 7.30-11.30
Ta[::gzadas- 7001730 cstortok 8.30-11.30 csiitértdk 12.30-15.00
2. korzet: Gerendas Csilla szerda 14.00-16.00 pentekl ) 8.30-11.30 pentelkl ) ZSF), 11.'00
csutortok 11.00-12.30 Prevencids rendelés Prevenciés rendelés (betegelltés nincs):
péntek 8.00-11.00 (csak elézetes behivas alapjan): hétfé 14.30-16.30
hétfé 11.30-13.00 csitortok 15.00-17.00
Dr.Nagy-Szakall Zsuzsanna szerda 15.00-16.00
péntek 11.30-13.00

3. korzet: Stipits Zita
hétfé 12.00-16.00

(30) 265-0288
drnszzs@gmail.com

Dr. Virag Zsolt

hétfs 13.00-16.00 Dr. Szabé Eva (26) 362-410, (70) 218-9014
kedd 8.00-11.00 hétfé 730-9.30
4. kérzet: helyettesités szerda 8.00-11.00 (2,6)5362 406, (20) 933-9201 kedd 12:00-16.00
Gerendas Csilla CS’UtOI'tOk 11.00-13.30 hétfé 7.30-12.00 szerda 12.00-16.00
kedd 8.00-12.00 péntek 13.00-16.00 kedd 14.30-18.30 csiitortok 7.30-10.00
' ' Prevencids rendelés: szerda . 107%%‘328 péntek 11.30-15.00
hétfs 16.00-17.00 csiitorto .30-9. y . N
Stipits Zita kedd 11.00-12.00 péntek 730-11.00 Pr?verlclos rendelés (betegellatas nincs):
. . Tanacsadas: Prevencids rendelés: csitdrtok 10.00-12.00

Szgrqa .. 11.00-12.30 Szgrqa . 11.30-14.00 A telefonszémok csak rendelési id6ben

csutortok 14.00-16.00 csutortok 9.30-11.30 hivhatok. Orvosi iigyelet: munkanapokon
16 6ra utén, hétvégeén és tinnepnapokon: 1830

Iskolavéddna:

Dr. Makainé Nagy Marianna
(70) 943-1380

SZAKRENDELES FOGORVOSOK

Solymar, Rakdczi u. 2. -
szakrendelGi helyiség
ElGjegyzés a szakrendelésre:
(30) 512-8408

Szemészet
Dr. Dzvonyar Janos

Dr. Tamas Hilda

(26) 360-058
(70) 539-7215
Th-finanszirozott I. korzet

Solymar, Torokkut utca 22.
Idépontfoglalds telefonos

Dr. Antolik Marianna
(30) 087-0707

Tb-finanszirozott II. korzet.

1033 Budapest (Obuda) Laktanya utca 4.
El6zetes telefonos idGpont-egyeztetés

KOZERDEKU

BEJELENTESEK

Solymari zold szam kedd 14.00-18.00 fotes alani sziikséges.
(80) 204-100 ElSjegyzés sziikséges. egyezietes alapjan. hétfs 12.00-15.00
Felnétt- és gyermekfogaszat kzdt? 11'00:15'00
hétfé, szerda 10.00-14.00 colitérk 11'00_15'00
R kedd, csttortok  16.00-21.00 . . _ y
ALLATORVOS péntek iskolafogészat péntek 10.00-17.00

Altalanos, hatésagi
feladatokra jogosult
allatorvos

Kozterileti ligyek
(26) 631-895

POLGARORSEG

PLEBANIAHIVATAL

Solymar, Terstyanszky u. 23.

Dr. Molnar Attila

bejelentes@solymarert.hu,
Solymar, Matyas kiraly utca 37.

(70) 363-8450

Rendelés telefonos
egyeztetés alapjan

EBRENDESZET

Szlicsné M. Adrienn

POLGARMESTERI
HIVATAL

Ugyfélszolgalat

Solymari polgarérség

(20) 445-4663
(éjjel-nappal hivhatd)

(26) 560-600
Solymar, Jézsef Attila u. 1.
info@solymar.hu

(70) 619-9311

KOZVILAGITASI

HIBA BEJELENTESE

(80) 980-071
hibabejelentes@orientallux.hu
kozvilhiba.hu/hibabejelentes

KOZTERULET-

FELUGYELET

Benyak Richard

RENDORSEG - 112

Lado Gyorgy

(20) 489-6704
Spaits Gabor

(70) 492-0737

korzeti megbizott
Solymar, Pilisvorosvari u. 4.

Solymar, Templom tér 8.
solymarkatolikus@gmail.com
sokat.hu
ugyfélfogadas:
hétfé, kedd, péntek: 10.00-13.00
csutortok: 14.00-17.00

Klinger Matyasné, Anna

(26) 360-341

(30) 871-0543
Hlacs Tibor

(20) 355-4250

TUZOLTOSAG - 112

Solymari 6nkéntes tlizoltok

(20) 445-4663
(éjjel-nappal hivhato)

REFORMATUS

EGYHAZKOZSEG

Solymar, Jézsef Attila u. 52.
info@srek.hu, solymar@reformatus.hu
srek.hu

Dani Eszter lelkész

(30) 456-6984
Végh Attila gondnok

(20) 984-4468







